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z dnia 14 stycznia 2026 r.
Zatwierdzony przez ......c.ccceeeeennnen.

UCHWALA NR XXV/ /26
RADY POWIATU W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM

AL [ |- I 2026 roku

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Piotrkowskim na lata 2026 - 2029

Na podstawie art.4 ust.l1 pkt3a iart.12 pkt11ustawy zdnia 5czerwca 1998 roku o samorzadzie
powiatowym (Dz.U. z2025r. poz.1684), art.6ust.3pktlustawy zdnia 29lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. u. z 2024 r. poz. 1673), Rada Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Powiatowy program Przeciwdziatania przemocy Domowej oraz ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Piotrkowskim na lata 2026 - 2029, w brzmieniu okreslonym
w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim

Bernard Matyszewski
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UZASADNIENIE

do uchwaty rady Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim w sprawie
przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Piotrkowskim na lata 2026 - 2029

I. Okreslenie potrzeby i celu wydania aktu prawnego

Zgodnie z trescig art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan wtasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci opracowanie
i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Piotrkowskim na lata 2026 - 2029 stanowi kontynuacje
i modyfikacje dziatan podejmowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie
Trybunalskim w ramach Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Piotrkowskim w latach 2022 - 2025. Program jest wyrazem
interdyscyplinarnego i systemowego podejscia do zjawiska przemocy domowej oraz integracji instytucji
zaangazowanych w przeciwdziatanie temu zjawisku na terenie powiatu piotrkowskiego. Realizacja dziatar
w ramach Programu powinna w istotny sposéb przyczyni¢ sie do wzrostu Swiadomosci spotecznej
w zakresie zjawiska przemocy i skutecznego radzenia sobie w sytuacjach jej wystgpienia. Gtéwnym celem
Programu jest zwiekszenie skutecznosci dziatarn podejmowanych w obszarze przeciwdziatania przemocy
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w powiecie piotrkowskim. Program powstat w oparciu o diagnoze
zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu piotrkowskiego.

Il. Oczekiwane skutki prawne wywotane wprowadzeniem aktu

Wprowadzenie uchwaty nie wywota skutkéw prawnych.
111, Skutki organizacyjne/spoteczne, jakie wywota wprowadzenie aktu prawnego

Wprowadzenie uchwaty w znacznym stopniu usprawni organizacje i wspotprace pomiedzy
instytucjami zajmujacymi sie na terenie piotrkowskiego przeciwdziataniem przemocy domowej oraz
ochrona oséb doznajacych przemocy. Dodatkowo wdrozenie dziatar zaplanowanych w ramach Programu
powinno w istotny sposdb przyczyni¢ sie do wzrostu $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy
i skutecznego radzenia sobie w sytuacjach jej wystapienia.

IV. Skutki finansowe i Zrédta ich pokrycia

Skutki finansowe i Zrédta finansowania Programu w poszczegdlnych latach jego realizacji szczegétowo
zostaty przedstawione w harmonogramie dziatan, bedacym zatgcznikiem do programu. Przewiduje sieg,
ze wiekszos¢ z zaplanowanych i wdrozonych do realizacji zadan w poszczegdlnych latach w duzym stopniu
zaleze¢ bedzie od budzetu Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim w danym
roku.
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Zatacznik do uchwaty Nr XXV/ /26
Rady Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim
o 2o [ |- P p——— 2026 roku

POWIATOWY PROGRAM
PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWE)J
ORAZ OCHRONY 0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE!
W POWIECIE PIOTRKOWSKIM
NA LATA 2026 - 2029

Piotrkéw Trybunalski
Styczen 2026
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POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ] W POWIECIE PIOTRKOWSKIM NA LATA 2026-2029
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POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ W POWIECIE PIOTRKOWSKIM NA LATA 2026-2029

Wstep

Przemoc domowa jest zjawiskiem spotecznym, ktére niszczy cztowieka, wptywa destrukcyjnie
nie tylko na osobe doznajaca przemocy, ale takze na jego rodzine i otoczenie. Doswiadczenie przemocy
ma negatywne konsekwencje dla zdrowia psychicznego, fizycznego, rozwoju poznawczego oraz umiejetnosci
wspétzycia z innymi ludZmi.

Z uwagi na skale wystepowania przemocy domowej, jak réwniez na jej dewastacyjny charakter
w wymiarze jednostkowym oraz spotecznym, przeciwdziatanie przemocy domowej jest jednym z zadan
polityki spotecznej, realizowanym na réznych poziomach zycia publicznego w Polsce.

Wiekszo$é¢ sytuacji zwigzanych z przemoca domowa nie jest ujawniana. Doswiadczaja jej zaréwno
kobiety, mezczyZni, dzieci, osoby starsze oraz niepetnosprawne. Jest ona obecna w réinym nasileniu,
we wszystkich spotecznosciach, bez wzgledu na stopieri ich rozwoju gospodarczego, spotecznego
czy kulturalnego. Jest to problem, ktéry moze dotyczy¢ kazdego, bez wzgledu na wiek, status spoteczny
i materialny, poziom wyksztatcenia czy wykonywany zawdd.

Dbanie o ochrone 0séb doznajgcych przemocy domowej, ochrona débr osobistych, zapewnienie
poczucia bezpieczeristwa jest takze zadaniem paristwa. Niezbgdne jest zatem objecie pomocg i wsparciem
0s6b doznajacych przemocy, a takze podjecie dziatar wobec 0séb stosujgcych przemoc. Dziatania te powinny
mieé charakter kompleksowy i systemowy. Waznym elementem systemowych oddziatywadn w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej na poziomie powiatu jest opracowanie i wdrazanie Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej. Celem
oddziatywar jest ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej oraz jej skutkéw.

Jednostka odpowiedzialng za realizacje tego zadania jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinnie

w Piotrkowie Trybunalskim, a jego adresatami sa mieszkaricy powiatu piotrkowskiego.

! Katarzyna Michalska, Dorota Jaszczak-Kuzmiriska; Przemoc w rodzinie wobec oséb starszych i niepetnosprawnych,
Warszawa, 2010
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POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWE] ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ W POWIECIE PIOTRKOWSKIM NA LATA 2026-2029

1 Podstawy prawne tworzenia programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowe;j.

Obowiazek opracowania i realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej, zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej, nalezy do zadari powiatu. Program stuzy ustaleniu
podstawowych kierunkéw dziatari zmierzajacych do poprawy sytuacji oséb i rodzin doznajacych przemocy,
a takze oséb i rodzin zagrozonych przemoca.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowe]j na lata 2026-2029 jest kontynuacjg kierunkéw dziatan wyznaczonych w latach poprzednich,
z uwzglednieniem biezacych uwarunkowari potrzeb, a takze obowigzujacych przepiséw prawnych.
W podstawie prawnej Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowe]j uwzgledniono wprowadzony w listopadzie 2023 r. Rzadowy Program
Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j na lata 2024-2030, ktéry przewiduje:

- podniesienie $wiadomoséci spotecznej zwigzanej z przeciwdziataniem przemocy domowej
oraz zwiekszenie wiedzy na temat mechanizmoéw i skutkéw takiej przemocy;

- rozwdj, wzmocnienie i upowszechnienie dziatai profilaktycznych dotyczacych przeciwdziatania
przemocy domowej;

- podniesienie jakosci ustug $wiadczonych na rzecz oséb zagrozonych badZ doznajacych przemocy
domowej;

- zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej dla oséb, ktére doswiadczajg przemocy
domowej, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach udzielajgcych pomocy;

- zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatar w stosunku do oséb stosujacych przemoc domowg;

- podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji 0s6b, ktére zajmuja sie $wiadczeniem ustug dla oséb
zagrozonych i doznajagcych przemocy domowej oraz o0séb  stosujagcych taka przemoc.
Przemoc ujmowana w kontekscie tamania praw cztowieka, jako wazny problem spoteczny, znalazta
odzwierciedlenie w wielu dokumentach miedzynarodowych, zalecajacych podejmowanie wszelkich
niezbednych dziatari w celu eliminacji przemocy i ochrony oséb doznajacych przemocy. Nalezg do nich m. in.:

Dokumenty Organizacji Narodédw Zjednoczonych (ONZ):

- Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 18 grudnia 1979,
- Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 .,
- Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet z dnia 20 grudnia 1993 r. Rezolucja 48/104

Zgromadzenia Ogdlnego ONZ,
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POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWE] ORAZ OCHRONY 0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ W POWIECIE PIOTRKOWSKIM NA LATA 2026-2029

- Rezolucja A/54/4 Zgromadzenia Ogdélnego ONZ — Protokét Fakultatywny do Konwencji w sprawie
likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 6 pazdziernika 1999,

Dokumenty Rady Europy:

- Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R (85)4 w sprawie przemocy
domowej z 26 marca 1985,

- Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R (90)2 w sprawie reakcji spotecznych
na przemoc w rodzinie z 15 stycznia 1990 .,

- Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczaca przemocy wobec kobiet w Europie,

- Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy Rec. (2002)5 w sprawie ochrony kobiet
przed przemoca z 30 kwietnia 2002 r.,

- Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowe;j
z11maja2011r.

Dokumenty Unii Europejskiej:

- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/36/UE z dnia 5 kwietnia 2011 r. w sprawie
zapobiegania handlowi ludZmi i zwalczania tego procederu oraz ochrony ofiar,
- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/99/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie
europejskiego nakazu ochrony (w sprawach karnych),
- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie
zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania seksualnego dzieci
oraz pornografii dziecigcej, zastepujaca decyzje ramowg Rady 2004/68/WSiSW,
- Dyrektywa 2012/29/UE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25 pazdziernika 2012 r.
ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw
oraz zastepujaca decyzje ramowg Rady 2001/220/WsiSW.

Dokumenty krajowe normuijace problematyke przeciwdziatania przemocy:
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,
- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
- ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy,
- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny,
- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego,
- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy,
- ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego,
- ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,
- ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych,
- ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie gminy
i 0 zmianie Kodeksu cywilnego,

- ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
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POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ W POWIECIE PIOTRKOWSKIM NA LATA 2026-2029

- ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty,

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

- ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. — Prawo prasowe,

- ustawa z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji,

- ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

- ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym,

- ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewddztwa,

- ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe,

- ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela,

- Uchwata Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzgdowego Programu

Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej ma swoje podstawy prawne przede wszystkim w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

przemocy domowej (Dz. U. 2024 poz. 1673), zwanej dalej ,ustawg”.

2 Zadania samorzaddw z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

Dokumentem okre$lajgcym obszary poszczegdlnych dziedzin zycia powiatu, w tym spotecznego,
majacym bezposredni i posredni wplyw na rozwigzywanie probleméw spotecznych jest Strategia
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie na lata 2021-2030 (Uchwata Nr XLV/315/21
Rady Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim z dnia 20 grudnia 2021 roku), zgodnie z art. 6 ustawy zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej sa realizowane przez organy administracji rzadowej i jednostki
samorzgdu terytorialnego.

Do zadan wiasnych powiatu wynikajgcych z ustawy nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej;

2) opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domows;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w oérodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowa miejsc w o$rodkach interwencji kryzysowej.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy w szczegdlnosci:

1. tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla oséb doznajacych przemocy

domowej;
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2. opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc domowa.
Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej na lata 2026-2029 ma stuzy¢ przede wszystkim zwiekszeniu skutecznosci realizacji wyzej
wymienionych zadan.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2026-2029 stanowi kontynuacje i modyfikacje dziatarn podejmowanych przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim w ramach Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie obowigzujgcego w latach 2022-2025. Program jest
wyrazem interdyscyplinarnego i systemowego podejscia do zjawiska przemocy domowej oraz integracji
instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie temu zjawisku na terenie powiatu piotrkowskiego. Realizacja
dziatan w ramach Programu powinna w istotny sposob przyczyni¢ sie do wzrostu s$wiadomosci spoteczne;j
w zakresie zjawiska przemocy i skutecznego radzenia sobie w sytuacjach jej wystgpienia.

Gtéwnym celem niniejszego Programu jest zwiekszenie skutecznosci dziatan podejmowanych
w obszarze przeciwdziatania przemocy oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w powiecie piotrkowskim.

Program powstat w oparciu o diagnoze zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu

piotrkowskiego.

3 Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

Pojecie przemocy domowej
Ustawa definiuje przemoc domowa jako wszelkie akty przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej,
lub ekonomicznej, naruszajagce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegdlnosci:
— narazajace te osobe na niebezpieczerstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
— naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnosé¢, w tym seksualng,
— powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie
lub krzywde,
— ograniczajace lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia
pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
— istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia
lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca $Srodkéw komunikacji elektronicznej.
Nalezy zauwazyc, ze nie jest to katalog zamkniety.
W stosunku do dotychczas obowigzujacej definicji wprowadzono wiele zmian poszerzajacych zakres
definicyjny pojecia przemocy, a tym samym wprowadzono mozliwo$¢ zastosowania przepiséw ustawy

i dziatan w niej przewidzianych do nowych form przemocy, ktérych diagnozowanie byfo dotad

7
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- problematycziic {inp. przemoc elonomiczna) lub catkowicie wymykatc sie mozliwosci skutecznego
uruchamiania procedur przeciwdziatania przemocy (np. cyberprzemoc).
W ustawie poszerzono takie krag oséb, ktére mogg zosta¢ uznane za doswiadczajace przemocy.

Obecnie w ustawie pod pojeciem osoby doznajqcej przemocy rozumie sig:

matzonka, takze w przypadku gdy matzeristwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,
— wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkéw,
— rodzenistwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw,
— osobe pozostajacg w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkdw,
— osobe pozostajaca obecnie lub w przesztoéci we wspélnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstgpnych,
rodzenstwo i ich matzonkow,
— osobe wspdlnie zamieszkujacg i gospodarujgcg oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzeristwo
i ich matzonkéw,
— osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie
od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,
— matoletniego.
Przez osobe stosujgcq przemoc domowg nalezy rozumie¢ petnoletniego, ktory dopuszcza sig
przemocy domowej wobec 0séb, o ktérych mowa powyzej.

Cechy charakterystyczne dla zjawiska przemocy domowej:

intencjonalnoé¢ — to znaczy jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie

i podporzadkowanie sobie ofiary,

— nieréwnomierno$é sit - wystepuje przewaga sity osoby stosujgcej przemoc,

— dziatanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej osoby — sprawca
wykorzystuje przewage sity i narusza podstawowe prawa ofiary,

— powoduije cierpienia i szkody fizyczne lub psychiczne — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary, szkody
moga by¢ wymierne albo nie, widoczne lub niedostrzegalne, natychmiastowe lub odroczone w czasie.
Powszechnie przemoc traktowana jest jako akt godzgcy w osobistg wolnos¢ jednostki przyczyniajacy

sie do jej fizycznej, a takze psychicznej szkody, wykraczajac poza spoteczne zasady wzajemnych relacji
i zmuszanie jej do zachowan niezgodnych z wtasng wola. Przemoc upokarza, wywotuje cierpienie, rodzac
czesto nienawiéé i pragnienie odwetu. Przemoc pojmowana jest takze jako wywieranie wptywu na innych
ludzi, w wyniku ktérego ich aktualny poziom rozwoju jest mniejszy niz potencjalny.

Rodzaje przemocy
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Przemoc domowa moze przybieraé rézne formy i dokonywac sie przy pomocy réznych instrumentow.
Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia opisuje nastepujgce rodzaje
przemocy:

- przemoc fizyczna — zamierzone dziatanie cztowieka, zwrécone przeciwko fizycznosci cztonka jego rodziny,
niosgce ryzyko uszkodzenia ciata, tj.: bicie, znecanie sig, glodzenie, kopanie, policzkowanie, szarpanie,
popychanie, duszenie, ciggniecie za wtosy, rzucanie przedmiotami, uzywanie niebezpiecznych narzedzi
i grozenie ich uzyciem, zadawanie bolu,

- przemoc psychiczna — sprawowanie przez sprawce psychicznej kontroli nad ofiarg np. straszenie zabdjstwem,
uzyciem przemocy, zabraniem dzieci, niszczenie lub grozenie zniszczeniem rzeczy, upokarzanie, wyzywanie,
krzyczenie, oskarzanie, ujawnianie tajemnic, wySmiewanie, lekcewazenie, krzywdzenie zwierzat z intencjg
spowodowania cierpienia osoby emocjonalnie zwigzanej ze zwierzeciem itp. Przemoc psychiczna jest
najczestszg formg przemocy i czesto trudno jg rozpoznaé, co wynika z faktu, ze czasami w codziennych
kontaktach uzywamy agresywnych stéw, aby wptyna¢ na bliskich. O przemocy méwimy wtedy, gdy taki sposéb
wptywu jest stosowany niemal wyfacznie,

- przemoc seksualna — to zmuszanie ofiary do jakiejkolwiek formy aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
to wymuszanie wspoétzycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk seksualnych. Przymus moze
polega¢ na bezpos$rednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu,

- przemoc ekonomiczna — naruszenie wtasnosci — przemoc ta wigze sie z celowym niszczeniem czyjej$
wiasnosci, niezaspokajaniem podstawowych, materialnych potrzeb rodziny poprzez: kontrolowanie finanséw,
odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, ograniczanie dostepu
do wspdlnych pieniedzy, zmuszanie do proszenia o pienigdze, uniemozliwianie dostepu do konta bankowego,
zacigganie pozyczek ,na wspdlne konto”, zmuszanie do spfacania diugéw,

- zaniedbanie — naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich jest forma przemocy ekonomicznej
i oznacza m.in. nieudzielenie pomocy, uniemozliwienie dostepu do miejsc zaspokajania podstawowych
potrzeb, pozbawienie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie,

- cyberprzemoc — jest specyficzng forma przemocy psychicznej, ktéra nasila sie w ostatnich latach w zwigzku
z szybkim rozwojem urzadzeri elektronicznych i Internetu, jest przemoc polegajaca na prze$ladowaniu
i nekaniu za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej. Zwykle sprawca przemocy stosuje wobec danej
osoby wiecej niz jedng forme przemocy t3czac je tak, aby uzyskaé nad nig petng kontrole.

Uwzgledniajgc aspekty zachowania sprawcéw, mozna wyréznic¢ przemoc goracg oraz przemoc chfodna.
Przemoc goraca charakteryzuje sie wybuchem agresji stownej i fizycznej i zwigzana jest z odreagowaniem
emocji na osobach bliskich.

Przemoc chtodna jest pozbawiona gwattownych wybuchdéw, sprawca znajduje dla swojego zachowania,
powodujgcego cierpienie bliskich, uzasadnienie np. wychowanie dziecka, wskazanie osobie zaleinej
jej ,miejsca w rodzinie”.

Cykl przemocy
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Przemoc ma najczesciej charakter cykliczay, tzn. odbywa sie w ramach trzech faz:

- faza narastania napiecia

W tej fazie narasta napiecie i agresywno$¢ osoby stosujacej przembc. Kazdy drobiazg wywotuje irytacje,
wszczyna awantury z byle powodu, moze wigcej pi¢, prowokuje ktétnie i staje sie coraz bardziej niebezpieczna.
Osoba do$wiadczajaca przemocy stara sie opanowac sytuacje — uspokaja partnera, spetnia wszelkie jego
zachcianki. Czesto przeprasza ,,na wszelki wypadek”. Zastanawia si¢ nad tym, co moze zrobi¢, aby poprawi¢
mu humor.

- faza gwattownej przemocy

W fazie tej z mato istotnych powodéw dochodzi do ataku agres;ji i roztadowania ztosci (np. powodem moze
by¢ opdznienie positku). Osoba doznajgca przemocy moze by¢ raniona psychicznie i fizycznie. Niezaleznie
od tego jak sie stara— wiciekto$¢ osoby stosujgcej przemoc coraz bardziej narasta. Osoba doznajaca przemocy
czuje sie bezradna, bo nic nie pomaga (ani bycie mita, ani unikanie, ani bierne poddawanie si¢ mu). Po ataku
osoba doéwiadczajaca przemocy jest w szoku. Odczuwa wstyd i przerazenie, jest oszotomiona, odczuwa ztos¢
i bezradnoé¢. Najczesciej wtedy decyduje sie prosi¢ o pomoc.

- faza miodowego miesigca

W tej fazie wszystko sie zmienia. Osoba stosujaca przemoc przeprasza za swoje zachowanie, obiecuje
poprawe. Bywa czuta, troskliwa, zapewnia o mitoéci, usprawiedliwia sie. Moze prébowac przekonywac
o swoim zaangazowaniu np. kupujac prezenty, spedzajac razem czas, proponujac wspélny wyjazd.
Osoba doznajaca przemocy zaczyna wierzy¢, ze osoba stosujgca przemoc sie zmienita, a przemoc byta jedynie
incydentem. Faza miodowego miesigca zazwyczaj nie trwa diugo, ale zatrzymuje osobg w cyklu przemocy,
zapomina ona o pozostatych fazach. Po jakim$ czasie napigcie powraca i caty cykl przemocy si¢ powtarza.
Faza miesigca miodowego sprawia, iz osoby dotkniete przemocg wycofujg sie z podjetych dziatar,
np. odwotuja zawiadomienie o przestepstwie, rezygnuja z pomocy profesjonalistéw i 0séb bliskich, poniewaz
sprawca krétkotrwale zmienia swoja postawe i zachowanie.

Skutki przemocy

Dtugotrwata przemoc psychiczna czy fizyczna rodzi okreslone skutki u osoby jej doznajgce;j.

Skutki przemocy domowej maja charakter réznorodny i odnosza sie bezposérednio do formy stosowanej
przemocy:

- skutkiem przemocy fizycznej sa: uszkodzenia ciata-urazy, ztamania, sttuczenia, zadrapania, siniaki,
poparzenia, choroby w wyniku powiktari i stresu, zycie w poczuciu zagrozenia, stresu, bezsennos¢, zaburzenia
somatyczne itp.

- nastepstwami przemocy psychicznej s3: obnizenie poczucia mocy sprawczej osoby doswiadczajacej
przemocy obnizenie jej poczucia wiasnej wartosci i godnosci, uniemozliwienie podjecia dziatar niezgodnych
z zasada postuszeristwa, ostabienie psychicznych i fizycznych zdolnosci stawiania oporu oraz wyrobienie
przekonania o daremnosci jego stosowania, odizolowanie od zewnetrznych Zrédet wsparcia, catkowite

uzaleznienie sie od przesladowcy, staty strach i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, zaburzenia snu itp.
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.- przemoc seksualna moze skutkowaé obrazeniami fizycznymi, bélem i cierpieniem, obnizong samooceng
i poczuciem wtasnej wartosci, utrata poczucia atrakcyjnosci i godnosci, zaburzeniami seksualnymi,
oziebfoécia,v zamknieciem sie itp.

- skutkiem przemocy ekonomicznej moze by¢ catkowita zalezno$¢ finansowa od osoby stosujgcej przemoc,
niezaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia wtasnej godnosci i wartoéci,
znalezienie sie w sytuacji braku srodkéw do zycia itp.

Skutki przemocy nie odnosza sie tylko do oséb uwiktanych w toksyczne relacje, ale takze do oséb
bliskich, nie mieszkajacych na co dzien wspdlnie, przyjaciot.

W Polsce zachowania przemocowe sg przestepstwem. W Kodeksie Karnym s3g one okredlane jako
znecanie sie. Zgodnie z art. 207§ 1, Kto zneca sig fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng
osobg pozostajgcg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5”. W Kodeksie znajduje sie takze kilka innych przepiséw, ktérych tres¢ zwigzana
jest z przemocag w rodzinie m.in. art. 190, art. 197, ktére mdwig o przestepstwach zwigzanych z przemoca
seksualng i psychiczna.

Czynniki ryzyka
Ogdlnie czynniki ryzyka przemocy domowej mozna podzieli¢ na wewnetrzne oraz zewnetrzne:

a) czynniki wewnetrzne

- choroby psychiczne, urazy, uszkodzenia moézgu, zaburzenia osobowosci, nieodpowiednia regulacja
hormonalna, zaburzenia kontroli emocjonalnej itp.: zaburzenia tego typu moga zwieksza¢ tendencje
do reagowania ztoscig, agresja i gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe;

b) czynniki zewnetrzne

- normy spoteczne i kulturowe.

Przemoc domowa jest skutkiem wielowiekowego spotecznego przyzwolenia na krzywdzenie oséb
najblizszych, w szczeg6Inosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach nadal akceptuje sig bicie, stosowanie kar
cielesnych oraz panuje przekonanie o dominujacej roli mezczyzny w rodzinie. Ponadto nadal silne jest
przekonanie, ze wszystko, co sie dzieje w rodzinie nalezy do jej sfery prywatnosci. Z jednej strony wywotuje
to poczucie bezkarnosci osoby stosujacej przemoc i bezradnos$ci osoby doznajacej przemocy, a z drugiej
—nasila nieche¢ innych o0séb do ingerowania w 2ycie rodzinne innych oséb. W S$rodowiskach
charakteryzujacych sie duzg spoteczng akceptacjg przemocy, osoby doznajgce przemocy rzadko mogg liczyé
na pomoc i wsparcie 0séb spoza rodziny, z kolei osoby stosujace przemoc nie musza obawiac sig zewnetrznych
naciskéw na zmiane zachowan wobec najblizszych;

- dziedziczenie wzorca przemocy
Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci wychowujgce sie w rodzinach, w ktérych
krzywdzi sie bliskich moga modelowaé zachowania, ktérych sa $wiadkami lub ktérych bezposrednio
doéwiadczaja. Ucza sie, ze przemoc to najlepszy i najbardziej skuteczny sposéb rozwigzywania konfliktéw

oraz uzyskiwania przewagi, kontroli, wtadzy;
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- uzaleznienie i naduzywanie alkoholu

Statystyki dowodza, ze wiekszo$¢ sprawcéw przemocy jest pod wptywem alkoholu (badZ innych $rodkéw
odurzajacych). Alkohol ostabia kontrole wtasnych zachowan, zwigksza prawdopodobieristwo reagowania
ztoécia i gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe, zaburza oceng sytuacji i moze powodowac btedng
interpretacje zachowan innych oséb;

- Srodowisko spoteczne

Istotnym czynnikiem sprzyjajagcym wystepowaniu przemocy jest stres zwigzany z aktualng sytuacja socjalno-
ekonomiczna rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe, mieszkaniowe czy zdrowotne, a takze nawarstwianie
sie réznych probleméw moie wywotywaé frustracje. To z kolei moze sprzyja¢ pojawieniu si¢ przemocy
domowej. Osamotnienie rodziny znajdujacej si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewnatrz
— osobistego lub instytucjonalnego — w sposéb znaczacy moze wptywac na nasilenie zachowari zwigzanych
z przemoca domowa. Osobami doswiadczajacymi przemocy sg gtéwnie kobiety i dzieci, cho¢ czesto dotyczy
ona réwniez oséb starszych i niepetnosprawnych. Przemoc jest zjawiskiem demokratycznym w odniesieniu
do grup spotecznych, wystepuje we wszystkich warunkach spoteczno - ekonomicznych, niezaleznie
od poziomu wyksztatcenia, czy tez sytuacji materialnej.

Procedura Niebieskiej Karty

Narzedziem stuzacym przeciwdziataniu przemocy domowej, wprowadzonym przez ustawg
o przeciwdziataniu przemocy domowej jest procedura ,Niebieska karta”. To procedura interwencji wobec
przemocy domowej, ktéra sktada si¢ z odpowiedniej dokumentacji i sposobu postepowania w przypadku
stwierdzenia badz podejrzenia wystepowania przemocy.

Czynnosci te podejmowane sa przez odpowiednie stuzby: jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,
gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, policje, oswiate, stuzbg zdrowia i inne okreslone
w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej, w przypadku uzasadnionego podejrzenia stosowania
przemocy domowej lub zgtoszenia dokonanego przez $wiadka przemocy domowej. Ksztatt procedury
oraz wzory formularzy okres$laja przepisy szczegétowe.

Wszczecie procedury nastepuje przez wypetnienie przez pracownika odpowiednich stuzb formularza
Niebieska Karta—A. Osoba wszczynajaca procedure podejmuje dziatania interwencyjne majace na celu
zapewnienie bezpieczeristwa osobie doznajacej przemocy. Osobie, co do ktérej istnieje prawdopodobieristwo
doéwiadczania przemocy przekazuje sie formularz Niebieska Karta-B. Nastgpnie Niebieska Karte-A
przekazuje sie do zespotu interdyscyplinarnego, gdzie dokument otrzymuje Grupa Diagnostyczno-Pomocowa.
Osobe dotknieta przemoca zaprasza sig na posiedzenie grupy diagnostyczno-pomocowej, gdzie dokonuje sie
analizy sytuacji w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy domowej i we wspotpracy z tg osoba
opracowuje sie indywidualny plan pomocy albo rozstrzyga o braku zasadnoéci podejmowania dziatan.
Na posiedzeniu grupy wypetniany jest formularz Niebieska Karta—C. Grupa Diagnostyczno-Pomocowa wzywa
osobe, co do ktérej istnieje podejrzenie o stosowanie przemocy domowej, analizuje sytuacje i na podstawie

danych zawartych w formularzu Niebieska Karta-D dokonuje ustaleri dotyczacych dalszych dziatan,

12
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zobowigzujac osobe stosujgcg przemoc domowg do ich realizacji. Zakoriczenie procedury Niebieskiej Karty

nastepuje, gdy ustanie przemoc lub nastapi rozstrzygniecie o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

0 zakoriczeniu procedury powiadamia sie podmioty, ktére w niej uczestniczyty.

W okresie dziewieciu kolejnych miesiecy sytuacja oséb uczestniczacych w procedurze Niebieska Karta jest

monitorowana. Zespoly interdyscyplinarne oraz grupy diagnostyczno-pomocowe podejmujg dziatania

w ramach swoich kompetencji

okre$lonych w ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej

i rozporzadzeniu Rady Ministréw w sprawie procedury Niebieskie Karty oraz wzoréw formularzy Niebieska

Karta. Procedura Niebieskiej Karty przeprowadzana jest niezaleznie od innych rodzajéw postepowan

w szczegblnosci postepowania karnego, cywilnego czy rodzinnego.

Cele procedury Niebieskiej Karty to:

- utatwienie rozpoznania przemocy domowej,

- zapewnienie bezpieczenstwa osobom doznajagcym przemocy,

- przerwanie izolacji spotecznej,

- wsparcie dla oséb dos$wiadczajgcych przemocy — pisemna informacja o przystugujacych prawach

i mozliwosciach uzyskania pomocy,

- motywowanie do podjecia dziatari ochronnych,

- bardziej stanowcze dziatania wobec sprawcéw przemocy,

- zapis zdarzenia — ujednolicona dokumentacja,

- okreslenie skali i charakteru przemocy,

- tworzenie warunkéw do wspétpracy stuzb.

4 Przemoc domowa w liczbach

Tabela nr 1 pokazuje dane dotyczace zjawiska przemocy w Polsce na podstawie statystyk policyjnych

Dane dotyczace procedury Niebieskiej Karty 2023

Liczba wypetnionych formularzy Niebieska Karta czes¢ A

1. 62170
(ogbétem), w tym:

a) | liczba formularzy wszczynajacych procedure 54 029
liczba formularzy dotyczacych kolejnych przypadkéw

b) 8141
przemocy w rodzinie w trakcie trwajgcej procedury
Liczba os6b, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze s3

2. 77 832
dotkniete przemocy (ogétem), w tym:

a) kobiet 51631

b) | mezczyzn 9162

13
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‘¢ | mafoletfiich- "t " S 17033
Liczba o036b stosujacych 'przemoc domowa {ogétem),

3. : 63 016
w tym:

a) kobiet 7 595

b) mezczyzn 55225

c) nieletnich 196
Liczba os6b stosujacych przemoc domowa bedacych pod

¢ wptywem alkoholu (ogétem), w tym: A

a) kobiety 2171

b) | mezczyini 28 079

c) nieletni 11
Liczba os6b stosujacych przemoc domowa bedacych pod

5. | wplywem sérodka dziatajacego podobnie do alkoholu 393
(ogotem), w tym:

a) kobiety 35

b) | mezczyini 358
Liczba oséb stosujacych przemoc domowgq bedacych pod

6. wplywem alkoholu i $rodka dziatajacego podobnie do 142
alkoholu (ogétem), w tym:

a) kobiety 8

b) mezczyzni 134
Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastgpczej lub

7 placéwce opiekuriczo-wychowawczej -

Zrédto: Formularz 111/8, Sprawozdanie z podjetych przez policje dziatari wobec przemocy domowej dotyczace

procedury Niebieskiej Karty.

Z policyjnych statystyk wynika, ze wsréd oséb stosujgcych przemoc domowa wigkszos¢ to mezczyini.

Przewazajg oni réwniez w grupie oséb stosujacych przemoc pod wptywem alkoholu i $rodkéw dziatajacych

podobnie. Liczba przypadkéw przemocy domowej nadal jest bardzo wysoka i utrzymuje sig na podobnym

poziomie w stosunku do poprzednich lat. Przypadki przemocy wciaz s3 powaznym problemem spotecznym.

14
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5 Analiza zjawiska przemocy na terenie powiatu piotrkowskiego

’

Na terenie powiatu piotrkc;.wskiego podejmowanych je'st szereg dziatan, majacych na celu przeciwdziafanie
przemocy domowej. Dziatania te podejmowane sg gfc’>-wnie w oparciu o ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Pomimo relatywnie jasnej definicji i cech okreslajacych zjawisko przemocy w rodzinie mozna sadzi¢, ze dane
uzyskane z Komendy Miejskiej Policji w Piotrkowie Trybunalskim oraz z osrodkéw pomocy spotecznej z terenu
powiatu piotrkowskiego s3 niedoszacowane ze wzgledu na:

- lek ofiary przed zemstg ze strony osoby stosujacej przemoc;

- wstyd i upokorzenie osoby do$wiadczajacej przemocy, ktéra czesto ma przekonanie, ze przemoc dotyczy
tylko jej osoby i gdyby byta lepsza, ataki agresji nie wystepowatyby. Osoba taka moze mysle¢, ze nie zastuguje
na zadng pomoc, i ze zastuzyta na swdj los;

- zalezno$¢ finansowg od osoby stosujgcej przemoc. Osoba doswiadczajaca przemocy moze by¢ przekonana,
ze nie bedzie w stanie sama utrzymywad rodziny;

- posiadanie btednych przekonan, np. ze w kazdym matzenstwie istnieje przemoc i jest to sprawa rodzinna.
Osoba doswiadczajaca przemocy wierzy, ze skutki przemocy s3 zbyt mate, by komukolwiek o tym moéwié
oraz ma nadzieje, ze przemoc byta incydentalna, a sama osoba stosujgca przemoc si¢ zmieni;

- brak wiary w pomoc w przypadku, kiedy wczesniejsze dziatania instytucji byty nieskuteczne;

- tradycje kulturowo-religijng, kiedy osoba chce utrzyma¢ matzeristwo nawet za ceng cierpienia, ze wzgledu

na wartosci religijne lub tradycje kulturowe.

5.1 Diagnoza zjawiska przemocy oraz realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy
w powiecie piotrkowskim

Z analizy danych bedacych w posiadaniu Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (tab. nr 2) wynika,
iz oérodki pomocy spofecznej z terenu powiatu piotrkowskiego najczesciej mierzg sie z problemami
zwigzanymi z niepetnosprawnoscia, ubdstwem, bezrobociem oraz problemami wychowawczymi.

Zjawiska te w spos6b bezposredni wptywajg na wystepowanie przemocy domowej. Obecnie wiele osrodkéw
pomocy spotecznej realizuje programy spoteczne wspierajgce finansowo rodziny. W wyniku tych oddziatywar

problem z ubéstwem zmniejszyt sie, jednak nadal istnieje.

Tabela nr 2. Liczba rodzin objetych pomocg osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

z podziatem na gtéwne trudnosci w nich wystepujace (dane na dzieri 30.06.2025 roku).

- 2 problemem uzaleznienia 89
- z problemem ubdstwa 514
- wielodzietnych (powyzej 3 dzieci) 81
15
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- z probirmem bezrobocia : 473

- 2 pronlemami wychowawczymi 195

- z niepetnosprawnoscia 673
Ogétem: 2025

Zrédto: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

5.2 Funkcjonowanie zespotéw interdyscyplinarnych

W przypadkach powziecia informacji o mozliwym zjawisku wystepowania przemocy domowej,
przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, policji, o$wiaty i ochrony zdrowia maja obowiazek wszczaé procedure Niebieskiej Karty
poprzez wypetnienie formularza Niebieska Karta A. Dokument powinni przesta¢ do przewodniczacego
zespotu interdyscyplinarnego, funkcjonujacego w gminie.

Dane ankietowe wskazujg, ze wszystkie gminy z terenu powiatu piotrkowskiego wywigzaty sig
z obowiazku powotania zespotu interdyscyplinarnego.

W sktad zespotu obligatoryjnie wchodza przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych, kuratorzy sagdowi.

Dane uzyskane z oérodkéw pomocy spotecznej wskazuja, iz zespoty zapraszaja przedstawicieli ww. instytucji,
jednak nie zawsze ich pracownicy uczestnicza w spotkaniach. Najrzadziej biora w nich udziat przedstawiciele
prokuratury, ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych.

Celem zespotéw interdyscyplinarnych jest pomoc rodzinom w przezwycigzaniu trudnych sytuacji
zyciowych.

Skale zjawiska przemocy domowej najlepiej odzwierciedla liczba interwencji policji podejmowanych
w zwigzku ze zgtaszang przemocg domowg na terenie wszystkich gmin powiatu piotrkowskiego,
ktéra w okresie od 1.01.2024 r. do 30.06.2025 r. wyniosta 897.

Narzedziem, ktére stuzy do weryfikacji i rozpoznania przemocy domowej jest m.in. procedura Niebieskiej
Karty. Realizacja procedury odbywa si¢ w oparciu o zasade wspétpracy migdzy organizacjami i jednostkami
dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Analiza danych uzyskanych z oérodkéw pomocy spotecznej, pozwala zobrazowac przyblizong skalg zjawiska
przemocy domowej, w ostatnich latach na terenie poszczegélnych gmin powiatu piotrkowskiego
(tabele nr 3, 4).

Tabela nr 3. Liczba Niebieskich Kart w poszczegélnych gminach z terenu piotrkowskiego, zatozonych w 2023 r.

Gmina
Ogdtem Wola
Aleksan teki
w roku Czarnocin Gorzkowice Grabica Moszczenica| Reczno |Rozprza Sulejéw | Krzyszto- |Wolbérz
dréw Szlach.
2023 prska.
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Liczba rodzin

objetych
procedura 182 4 6 9 5 1 29 5 27 40 17 39

Niebieska
Karta

w tym:

Liczba oséb,|
codo ktérych
264 10 6 10 S 1 29 15 43 52 24 69
stosowana

byta przemoc

Liczba oséb,
codo ktérych|

ftnieje 188 | 3 31 0 5 1 21 5 | 25| 40 | 18 | 39
podejrzenie,

ze stosowaty

przemoc

Liczba oséb,

6re
trzymaty
olicyjny zakaz
bliania 11 | 1 0 0 0 0 0 o | 4| o 1 | s

obec ktérych)
stnieje
odejrzenie
tosowania

przemocy

Liczba dzieci
W rodzinach

objetych

92 4 0 8 0 3 0 6 21 0 17 33

procedura NK

Zrédto: Dane statystyczne otrzymane z oérodkéw pomocy spofecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Tabela nr 4. Liczba Niebieskich Kart w poszczegélnych gminach z terenu piotrkowskiego, zatozonych

w2024 r.
Gmina
Wola
Ogétem | Aleksan Leki
Czarnocin | Gorzkowice Grabica Moszczenica| Reczno |Rozprza Sulejéw | Krzyszto- |Wolbérz
w roku dréw Szlach.
porska.
2024

17
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Liczba iodzin
objstych
procedury 196
Niebieska
[Karta

10

43

19

22

27

wtym:

Liczba o0s6b,|
codo ktérych
250

stosowana

byta przemoc

15

12

43

29

65

37

27

Liczba os6b,
codo ktdrych
listnieje 167

podejrzenie,
ze stosowaty

przemoc

16

29

49

22

27

Liczba oséb,|

ktére

otrzymaty
policyjny zakaz
zblizania 13
obec ktérych|

stnieje
odejrzenie
tosowania

przemocy

Liczba dzieci
#w rodzinach

objetych
rocedurg NK

80

17

21

24

Zrédto: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Tabela nr 5. Liczba ,Niebieskich Kart” w poszczegélnych gminach z terenu piotrkowskiego, zatozonych

w 2025 r. (I pétrocze)

Gmina
Wola
Aleksan teki
Ogétem Czarnocin | Gorzkowice | Grabica Moszczenica| Reczno |Rozprza | Sulejéw | Krzyszto- |Wolbérz
dréw Szlach.
w roku 2025 porska.
(1 pétrocze)
18
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Liczba rodzin
objetych
procedurg 127 1§ 3 9 10 2 11 5 14 36 22 14
Niebieska
[Karta

w tym:

Liczba oséb,

co do

orych
[‘ 147 1 3 11 10 3 11 i3 23 38 30 14
tosowana

byta

przemoc

Liczba oséb,)

ico do

6rych
stnieje 97 1 1 3 10 2 ¥ 5 14 20 20 14
odejrzenie,
e stosowat

y przemoc

Liczba oséb,
ktére
otrzymaty
policyjny

zakaz

e | 15 0 0 3 2 1 0 3 3 0 0 3
obec

6rych
stnieje
odejrzenie

osowania

przemocy

Liczba dzieci
W rodzinach

objetych 69 2 0 6 12 3 0 7 10 0 17 12
procedura

INK

Zrédto: Dane statystyczne otrzymane z oérodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piotrkowskiego
Powyisze tabele wskazuja, iz liczba rodzin objetych procedurg Niebieskiej Karty od 2023 roku
wzrasta. Tendencja wzrostowa dotyczy réwniez zgtaszanych podejrzei wystepowania przemocy domowe;j.
Nadal procedure Niebieskiej Karty najczesciej zaktadaja funkcjonariusze policji oraz pracownicy

osrodkéw spotecznych.

19
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Dane te s3 zbiezne z inforrhacjami zawartymi w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
nalata 2022-2025. Jednak .nadal najmniej Niebieskich Kart przekazywana jest do Zespotéw
Interdvscyplinarnych przez pracownikéw ochrony zdrowia oraz Gminnych Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Uzyskane dane pozwalaja wnioskowaé, iz jest to obszar wymagajacy dalszych
interdyscyplinarnych oddziatywari zmierzajacych do zwigkszenia $wiadomosci i kompetencji poszczegdlnych
0s6b.

Tabela nr 6. Liczba Niebieskich Kart ztozonych przez poszczegodlne instytucje.

Lata 2023 2024 2025 (I pétrocze)
SUMA NIEBIESKICH KART W WSZYSTKICH GMINACH

111 121 84
POWIATU PIOTRKOWSKIEGO
Pomoc spoteczng 17 24 8
Policje 85 75 56
Oswiate 6 10 17
Ochrone zdrowia 1 3 8
GKRPA 1 3 3
Inne (psycholog PCPR w Piotrkowie Tryb.) 1 6 1

Zrédfo: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Zespoty interdyscyplinarne po wszczeciu procedury Niebieskiej Karty zobowigzane sg do podjgcia
oddziatywai na rzecz zapewnienia bezpieczeristwa osobom, co do ktdrych istnieje podejrzenie,
ze doswiadczyly przemocy domowe;j.
Badania ankietowe przeprowadzone w 2025 roku pozwalajg sadzi¢, iz podobnie jak w latach 2022-2025 roku
cztonkowie zespotéw interdyscyplinarnych najczeécie;:

— prowadza prace socjalng, w tym cykliczne wizyty w srodowisku,

— informuja osobe, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca domowa, ze zngcanie
sie fizyczne i psychiczne jest przestgpstwem, wskazujg mozliwosci skorzystania z pomocy
psychologicznej, prawnej oraz w formie poradnictwa medycznego, zawodowego i rodzinnego,

— monitorujg systematyczne wizyty policji sprawdzajace stan bezpieczeristwa osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg domowg,

— informuja osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o konsekwencjach prawnych
wynikajacych ze stosowania przemocy,

— motywuja osoby podejrzane o stosowanie przemocy do udzialu w programie korekcyjno-

edukacyjnym oraz do poddania sie leczeniu odwykowemu,

20
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— kierujg osoby podejrzane o stosowanie przemocy do punktu konsultacyjnego, grupy terapeutycznej

czy samopomocowej, dla oséb.uzaleznionych.

Nalezy zaznaczy¢ réwniez, iz znaczna cze$¢ oddziatywan przekierowana jest obecnie na osoby stosujace
przemoc (wizyty policji w miejscu zamieszkania rodziny, wydanie nakazu opuszczenia miejsca zamieszkania,
wydanie zakazu zblizania sig), a nie jak kilka lub kilkanascie lat temu gtéwnie na osobie doznajgcej przemocy.

Biorgc pod uwage zjawisko przemocy domowej, nalezy uwzgledni¢ réwniez szczegélng grupe oséb
doswiadczajacych przemocy, jaka sg dzieci. Ze wzgledu na swa niedojrzatosé i bezbronnos¢ sg one najbardziej
narazone na negatywne skutki przemocy. Dziecko Zyjace w stanie ciagtego zagrozenia pozbawione jest
poczucia bezpieczeristwa, mitosci i zaufania. Psychologiczna presja i ciggte napiecie moze stac sie przyczyna
wielu choréb psychosomatycznych, probleméw z jedzeniem, spaniem, moczeniem nocnym, trudnosciami
w nauce itp. Dzieci do$wiadczajace réinych form przemocy, czesto wymagaja pomocy psychologicznej

i/lub psychiatryczne;j.

5.3 Realizacja Gminnych Programéw Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy w Rodzinie
Jednym z zadani wtasnych gminy okreélonych przepisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
jest opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej.

Jak wynika z przeprowadzonych badari na terenie wszystkich 11 gmin powiatu piotrkowskiego zostat
opracowany Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy, co moze
przyczyni¢ sie do zwiekszenia skutecznosci oddziatywan w tym zakresie. Aby profilaktyka byta skuteczna
powinna rozpoczynac sie jak najwczesniej i dotyczy¢ jak najwiekszych grup odbiorcéw. Wéréd zadari z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej natozonych na instytucje samorzadowe, szczegélny nacisk jest ktadziony
na oddziatywania profilaktyczne. Wiekszo$¢ gmin zaangazowanych w profilaktyke i przeciwdziatanie
przemocy domowej realizuje zadania poprzez rozpowszechnianie ulotek, plakatéw iinformatoréw.
Dodatkowo niektére z gmin powiatu piotrkowskiego prowadza warsztaty umiejetnosci wychowawczych
dla rodzicéw. Ponadto jedna z gmin prowadzi oddziatywania profilaktyczne réwniez poprzez przygotowanie
artykutéw prasowych oraz spotéw reklamowych i radiowych, a takze organizuje akcje profilaktyczne, konkursy

i pogadanki.

5.4 Diagnoza dostepnosci pomocy specjalistycznej dla rodzin dotknietych przemoca w powiecie
piotrkowskim
Osobg dotknieta przemoca domowg moze byé kaidy, a w szczegdlnosci: wspdtmatzonkowie,
partnerzy w zwigzkach nieformalnych, dzieci, osoby starsze oraz osoby niepetnosprawne.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej naktada na wszystkie szczeble samorzadu terytorialnego

zadania majgce na celu budowe spdjnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej na terenie kraju.
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- Zgodnie z wyfyc'znymi zawartymi w ustawie, osobie dotknigtej przemoca domowej udziela si¢ bezptatrej

o g g . PR
pomocy, w szczegdlnosci w formie: IR

- poradnictwa medycznego, psychologicznego, préwnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego,

- interwencji w kryzysach i wsparcia,

- ochrony przed dalszym krzywdzeniefn, przez uniemozliwienie osobom stosujagcym przemoc
domowa korzystania ze wspélnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie
kontaktowania sie i zblizania do osoby pokrzywdzonej,

- zapewnienia osobie dotknietej przemoca domowg bezpiecznego schronienia w specjalistycznym
osérodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

- badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy domowej oraz wydania za$wiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie,

- zapewnienia osobie dotknigtej przemocg domowa, ktéra nie ma tytutu prawnego do zajmowanego

wspdlnie ze sprawca przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.

5.5 Diagnoza dostepnos¢ do poradnictwa medycznego na terenie powiatu piotrkowskiego

Osoby doswiadczajace przemocy domowej zawsze wymagaja zyczliwego, profesjonalnego wsparcia
i pomocy. Najpierw nalezy zwrécié uwage na realne zagrozenia zdrowia i/lub zycia, stan emocjonalny ofiary
oraz jej gotowosé¢ do wspétpracy. Pracownicy stuzb pomocowych czgsto informujg ofiary o koniecznosci
pomocy specjalistycznej dla cztonkéw swojej rodziny.

Podstawowa pomoc medyczna w sytuacji doswiadczania przemocy domowej moie polegac
na wykonaniu badania podstawowego i wypetnieniu odpowiedniego druku zaswiadczenia o przyczynach
i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej.

Ww. zaéwiadczenie jest rozwigzaniem wprowadzonym na podstawie dokonaj od 01 sierpnia 2010 r.
zmiany ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz rozporzadzenia
wykonawczego do niej z dnia 22 pazdziernika 2010 r. Zaswiadczenie ma obowigzek wystawi¢ kazdy lekarz,
np. petniacy dyzur na SOR, czy pracujacy w szpitalu petnigcy ostry dyzur.

Nalezy podkreéli¢, ze uzyskanie takiego zaswiadczenia jest zawsze bezptatne. Waine jest takze, ze lekarz
nie moze odmoéwi¢ wystawienia takiego zaswiadczenia. Lekarz dokonuje badania osoby pokrzywdzonej
i w zaéwiadczeniu powinien opisa¢ wszelkie widoczne obrazenia oraz ich szczegétowy wyglad:

- rodzaj (rana: kiuta, cieta, szarpana, darta, ttuczona, otarcie naskérka itp.),

- kolor (szczegélnie przy podbiegnigciach krwawych),

- wielkoé¢ (w milimetrach lub centymetrach), przy ranach takze gtebokos¢, obecno$é ciat obcych itp.

Zaswiadczenie o przyczynach i rodzaju uszkodzer ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej
nie jest obdukcjg lekarska. Jest ono jedynie dowodem na to, jakie obrazenia lekarz wystawiajacy
zaéwiadczenie stwierdzit u pokrzywdzonego. Nie jest to dowdd w zakresie przyczyn i mechanizmu powstania

obrazen. Tylko biegly sagdowy z zakresu medycyny sadowej moze to stwierdzi¢ w wydanej na te okolicznosé
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opinii, ktérajjest wtasnie obdukcja lekarska i jest ptatne. Po wszczeciu postepowania przygotowawczego opinia

' {,ﬂ »ytesthdﬁ%aa’nazf&’én'fe)grokurafu?y a jej koszt pokrywa Skarb Paristwa. Biegly wypowiada sie w niej, jakich

obrazeri doznat pokrzywdzony, jaki byt mechanizm zadania urazéw, wnioskuje co do narzedzi, jakie zostaty
uzyte, wypowiada sie, czy mogtly one powstaé¢ w sposéb, jaki podaje pokrzywdzony oraz takie co do czasu
ich powstania (przewidywanego). Niestety obdukcja lekarska jest nierzadko sporzadzana wiele dni po akcie
przemocy domowej. Wiele obrazen, ktére zostaty udokumentowane podczas udzielania pokrzywdzonemu
pierwszej pomocy, zdgzyto sie juz wygoic. Dlatego tak wazne jest uprzednie wykonanie przez ofiare przemocy
badania lekarskiego i uzyskanie bezptatnego zaswiadczenia, ktére potem sktadane jest do akt postepowania.
Biegty na jego podstawie opisuje obrazenia i dokonuje wnioskowania na temat aktu przemocy. Nadal jednak
nie wszyscy lekarze majg tego Swiadomos¢ i nie stosujg sie do tego obowigzku.

Doswiadczanie przemocy wigze sie zawsze z bardzo powaznymi konsekwencjami psychospotecznymi,
ktére czesto wymagajg leczenia psychiatrycznego.

Niestety wéréd lekarzy specjalistow zatrudnionych w powiatowych zespotach opieki zdrowotnej
brakuje lekarzy psychiatrow. Osoby doroste z terenu powiatu piotrkowskiego mogg skorzystac¢ z bezptatnego
poradnictwa i leczenia psychiatrycznego w Poradni Zdrowia Psychicznego w Piotrkowie Trybunalskim przy
ulicy Wolborskiej 76. Niestety w poradni nie ma mozliwosci uzyskania porady w trybie interwencyjnym.
Mozna tam jednak uzyskaé bezptatng pomoc psychologiczna. Niestety w powiecie piotrkowskim, w ramach
Narodowego Funduszu Zdrowia nie ma mozliwosci skorzystania z wizyty u psychiatry dzieciecego.
Poradnictwo psychiatryczne w odniesieniu do oséb doswiadczajgcych przemocy ma szczegdlne znaczenie.
Jest to grupa narazona na wystepowanie szeregu zaburzen psychicznych, bedacych konsekwencjg
doswiadczen zwigzanych z przemocy, w tym zaburzern lekowych, depresyjnych czy zespotu stresu
pourazowego (PTSD). Hospitalizacja nie zawsze jest mozliwa, szczegdlnie w grupie kobiet-matek majacych

pod opiekg mate dzieci.

5.6 Diagnozaidostepnosé do poradnictwa psychologicznego na terenie powiatu piotrkowskiego

Cho¢ rola psychologa jest coraz bardziej powszechna i doceniana, nadal nie w kazdej gminie mieszkaricy
moga bezptatnie skorzystaé z poradnictwa psychologicznego.

Zgodnie z informacjami zawartymi w tabeli nr 8 w gminach Aleksandréw, Czarnocin, Rozprza oraz Grabica
nie ma mozliwosci uméwienia sie na takg wizyte. W pozostatych gminach dostepnosc jest ograniczona, gdyz
jest to zazwyczaj kilka godzin w miesigcu.

Tabela nr 8. Dostepno$¢ poradnictwa psychologicznego dla oséb bedacych w kryzysie w poszczegblnych gminach

z terenu powiatu piotrkowskiego.

GMINA PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
Aleksandréw brak
Czarnocin brak
Gorzkowice w kazdy poniedziatek, 16.00-19.00
23
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Gyobica brak
X w wyznaczonych
teki Szlacheckie godzinach,
godziny zmienne
co drugi
Moszczenica wtorek,
9.00-13.00
Reczno w pierwszy i trzeci czwartek miesigca 9.00-12.00 oraz w drugi czwartek miesigca 13.00 - 16.00
Rozprza brak
Sulejéw kazdy czwartek, godziny zmienne
psycholog -
drugi czwartek
miesigca
16.00-18.00
Wola
psychoterapeuta
Krzysztoporska
—wtorek 15.30 —
18.30, czwartek
10.00-12.00
kazdy
poniedziatek
10.15-15.15, raz w miesigcu
Wolbérz
co drugi 11.30-16.30
poniedziatek
15.30-18.30
Powiatowe
Centrum Pomocy
7.30-18.00 7.30-15.30 7.30-19.30 7.30-15.30 7.30-15.30
Rodzinie w
Piotrkowie Tryb.

Zrédto: Dane statystyczne otrzymane z oérodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Z powyiszych danych mozna wysunaé wniosek, ze problemem jest brak moiliwosci uzyskania

specjalistycznej pomocy psychologicznej w czasie kiedy najczesciej dochodzi do aktéw przemocy domowej,

tj. godziny wieczorne, nocne i weekendy. Ograniczony jest takze zakres dostepnej pomocy, szczegélnie

w postaci indywidualnej terapii psychologicznej, terapii rodzinnej czy grup wsparcia.

Ze zjawiskiem przemocy domowej, bardzo czgsto zawigzany jest problem uzaleznienia od alkoholu.

Jak podaja réine zrédta i statystyki udziat przemocy dokonywanej pod wptywem alkoholu waha sig od 60%

do 96% ujawnionych przypadkéw przemocy domowej.? Dlatego tak waine jest, aby terapia leczenia

uzaleznienia i wspétuzaleznienia byfa bezptatna i fatwo dostepna.

2 sasal H.D. ,,Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie” wyd. Wydawnictwo Edukacyjne PARPA, Warszawa

2006 . s. 105.
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Ponizsza tabela przedstawia mape dostepnosci tego rodzaju specjalistycznej pomocy.

Tabela nr 9. Dostepno$¢ terapii uzaleznienn dla mieszkarncdw poszczegdélnych gmin z terenu powiatu

piotrkowskiego.

GMINA PONIEDZIALEK WTOREK $SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
12.00-16.00,
Aleksandréw
co drugi pigtek
Czarnocin brak
Gorzkowice co druga $rode, 15.00-20.00
w pierwszg i
druga srode
Grabica
miesigca
16.00-19.00
teki Szlacheckie raz w miesigcu, zgodnie z harmonogramem GOPS
co drugi
Moszczenica czwartek, 12.00-
18.00
Reczno brak
Rozprza brak
kazdy piatek
17.00-18.00 -
zajecia
Sulejéw
indywidualne,
18.00-21.00
zajecia grupowe
Wola
brak
Krzysztoporska
Wolbérz brak
Powiatowe
ICentrum Pomocy
brak
Rodzinie w
Piotrkowie Tryb.

Zrédto: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Spoéréd 11 gmin naszego powiatu, w 5 gminach nie ma mozliwosci skorzystania z ww. rodzaju terapii.

Najlepiej sytuacja wyglagda w gminie Sulejéw. W gminach Aleksandréw, Gorzkowice, Moszczenica, Grabica

i teki Szlacheckie dostepnosé do oddziatywan terapeutycznych wystepuje z mniejszg czestotliwoscia.

Jest to duze ograniczenie pomocy dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych, ktérzy czesto czujg opdr i lek

zwigzany z uczestnictwem w terapii w miejscu zamieszkania.
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« - ope vRoradnictwo socjalne dla oséb dpswiadczaj?cych p'rzem’ocy oabywa sie za posrednictwem os’ro:’iké_\,y pornocy
wep ' orre . “spofecznej funkcjonujaéych né t'e;enie pow;\;iatu, za$ zawodowe zal posrednictw zm Powiatov,l:-go‘Urz‘gdu Pracy
w Piotrkowie Trybunalskim przy ulicy Dmowskiego 27. ' -
Z kolei bezptatne poradnictwo prawne dla oséb doswiadczajacych przemocy jest realizowane w formie
dyzuréw radcy prawnego w kazdy wtorek od godziny 15.30 do godziny 19.30 w Powiatowym Centrum Pomocy

Rodzinie, w ramach funkcjonowania Punktu Interwencji Kryzysowej, ul. Dabrowskiego 12.

5.7 Interwencja kryzysowa w powiecie piotrkowskim

Interwencja kryzysowa jest dziataniem zmierzajacym do odzyskania przez osobg dotknietg kryzysem-
zdolnosci do jego samodzielnego pokonania.

W powiecie piotrkowskim dziatania z zakresu interwencji kryzysowej realizuja osrodki pomocy
spotecznej oraz Punkt Interwencji Kryzysowej w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie
Trybunalskim przy ul. J. Dabrowskiego 12. W ramach dziatalnosci PIK $wiadczona jest pomoc w formie
pomocy psychologicznej, prawnej i socjalnej.

Poradnictwo specjalistyczne swiadczone jest z reguty w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie, jednak w sytuacjach nagtych (np. wypadek drogowy, samobéjstwo) lub kiedy osoba/rodzina nie jest
w stanie dotrze¢ do PCPR, pomoc $wiadczona jest w miejscu zamieszkania osoby potrzebujacej.
Do specjalistbw moina sie zapisa¢ osobiécie w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
lub telefonicznie. W sytuacjach kryzysowych pomoc udzielana jest w danym momencie, bez koniecznosci
wczesniejszego umdwienia.

Informacja o mozliwosci skorzystania z ustug PIK zostata przekazana do wszystkich gmin powiatu
piotrkowskiego. Przy realizacji zadar specjalisci wielokrotnie wspétpracowali m.in. z policjg, o$rodkami
pomocy spotecznej, sgdem opiekuriczym czy pedagogami szkolnymi.

Osoby zgtaszajace sie do Punktu Interwencji Kryzysowej w Piotrkowie Trybunalskim oczekiwaty wsparcia
w szczegblnosci w sprawach:
» przemocy domowej,
rozwodu, separacji,
uzaleznienia od alkoholu, Internetu,
problemoéw opiekunczo-wychowawczych,

probleméw emocjonalnych,

YV V V V VY

mieszkaniowych.

Tabela nr 10: Liczba wszystkich konsultacji specjalistéw Punktu Interwencji Kryzysowej
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.. 1061 v 590
. - TN : AR VIR
Zrédto: Dane statystyczne otrzymane z oérodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piotrkowskiego.

Liczba porad udzielanych przez specjalistéw zatrudnionych w Punkcie Interwencji Kryzysowej pokazuje,
ze istnieje potrzeba udzielania ww. wsparcia.
Osoby doznajace przemocy w trudnej dla siebie sytuacji potrzebuja wsparcia, aby wzmocni¢ swoje

kompetencje i lepiej radzi¢ sobie w codziennym zyciu.

5.8 Pomoc w zakresie ochrony przed dalszym krzywdzeniem

Ustawa z dnia 30 kwietnia 2020 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz niektérych innych
ustaw, ktéra nowelizuje w szczegblnoéci ustawe o Policji oraz ustawe o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych
organach porzadkowych, znaczaco usprawnita postepowanie wobec sprawcéw przemocy domowej.
Dotychczas zakaz kontaktowania sig i zblizania do osoby pokrzywdzonej lezat w zakresie rozwigzari prawnych
realizowanych za posérednictwem prokuratury i sagdu na wniosek policji lub z urzedu.

Obecnie ustawa daje nowe narzedzie policji i zandarmerii wojskowej w sytuacjach, w ktérych istnieje realne
zagrozenie stosowania przemocy tj. pozwala orzec w trybie natychmiastowego opuszczenia mieszkania bez
wzgledu na to, jak wygladaja prawa wtasnosci i bez czekania na wyrok sadu. Mundurowi moga tez orzec
o zakazie zblizania sie potencjalnego oprawcy do osoby doznajacej przemocy w rodzinie, w trybie
natychmiastowym. Sprawca przemocy moze zabraé swoje rzeczy i bez wzgledu na to, czy ma sig gdzie udac,
ma zostawi¢ osoby doznajace przemocy w spokoju. Mundurowi mogg wydac - réwniez podczas interwencji
- zakaz zblizania sie potencjalnej osoby stosujacej przemoc, do osoby doznajacej przemocy. Po wydaniu
nakazu opuszczenia mieszkania, osoba podejrzana o stosowanie przemocy w rodzinie ma obowigzek
pozostawienia w mieszkaniu wszystkich kluczy. Ponadto w czasie obowigzywania zakazu zblizania sig, policja
przynajmniej trzykrotnie sprawdza, czy osoba podejrzana o stosowanie przemocy stosuje sig do natozonego
zakazu. Kiedy sprawca lekcewazy zakaz, policja moze zastosowa¢ wobec niego ograniczenie wolnosci, karg
grzywny lub kare aresztu. Zakaz zblizania sig, ktdry jest egzekwowany przez policje, wydawany jest na 14 dni.
Na wniosek osoby doznajacej przemocy moze on zosta¢ przedtuzony o kolejne 2 tygodnie. Po uptywie
miesigca osoba doznajaca przemocy domowej moze by¢ izolowana od osoby podejrzanej o stosowanie
przemocy, od momentu zaistnienia wspomnianej przemocy, az do $rodkéw zastosowanych przez sad.
Pierwsza rozprawa sgdowa musi odby¢ sie w terminie miesigca.

Gtéwnym celem, ktéremu ma stuzyé uchwalona ustawa, jest btyskawiczna pomoc i przerwanie stosowania
przemocy wobec osoby doznajacej przemocy. Nowe przepisy wypetnity luke w polskim systemie prawnym
w zakresie zwalczania przemocy domowe;j.

Wazny jest réwniez aspekt psychologiczny ww. zmiany, gdyz powoduje przeniesienie cigzaru

odpowiedzialnoéci za zmiane swojej sytuacji zyciowej z osoby do$wiadczajacej przemocy na osobg stosujaca
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przemoc. Czestotliwo$¢ i skuteczno$é stosowania zmienionych przepiséw w tym zakresie, bedzie
monitorowana i opracowana w kolejnym Programie.

W sytuacjach, w ktérych zagrozone jest bezpieczenstwo cztonkéw rodziny doswiadczajacych przemocy,
a zastosowany nakaz opuszczenia mieszkania i zakaz zblizania sie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy
do osoby doznajacej przemdcy domowej jest niewystarczajacy, mozliwe jest réwniez prawo do uzyskania
bezpiecznego schronienia w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy domowe;j.

W powiecie piotrkowskim nie istnieje tego typu placéwka. W wojewédztwie tédzkim jedyny tego rodzaju
specjalistyczny oérodek znajduje sie w todzi przy ulicy Franciszkariskiej 85.

Dtugofalowe i kompleksowe rozwigzania problemu przemocy domowej niejednokrotnie wymaga
pomocy w uzyskaniu mieszkania socjalnego. Zadanie to lezy gtéwnie w gestii gmin, wiadomo jednak,
e na terenie gmin powiatu piotrkowskiego brakuje lokali socjalnych.

Podsumowujgc powyisze informacje dotyczace zakresu pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy
domowej ha terenie Powiatu Piotrkowskiego, mozna sformutowac¢ nastepujace wnioski:
1) brak dostepu dla oséb doswiadczajgcych przemocy domowej do kompleksowego, catodobowego
poradnictwa specjalistycznego i wsparcia;
2) brak mozliwoéci zapewnienia osobom doswiadczajagcym przemocy domowej schronienia
oraz trudnosci w uzyskaniu mieszkania socjalnego;
3)  brak instytucji, ktéra mogtaby koordynowaé w sposdb ciggly (catodobowy) i efektywny dziatania

wszystkich stuzb zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowe;j.

6 Sprawozdanie z realizacji powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz

ochrony oséb doznajacych przemocy domowej na lata 2022-2025
ROK 2022

Rozpowszechnianie materiatéw | Materiaty informacyjne na temat zjawiska

informacyjnych na temat zjawiska|przemocy w rodzinie (plakaty, ulotki,

przemocy w rodzinie (plakaty, ulotki, |informatory, zaktadki) rozpowszechniano
Podnoszenie poziomu wiedzy

informatory, zaktadki) poprzez wytozenie w siedzibach PCPR
spoteczeristwa
1. e i Starostwa powiatowego. Dziatania
oraz uwrazliwienie na problem Przeprowadzenie kampanii . : ; ;
w zakresie podnoszenia poziomu wiedzy
przemocy informacyjnej na rzecz

spoteczenstwa i uwrazliwienia na problem

rzeciwdziatania rzemo lub A
P P g przemocy przeniesiono do Internetu, na

wigczenie sie  do  obchoddéw strone internet. PCPR.
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ogéblnopolskich, np. 19 dni przeciwko

_| przemocy i
Zapobieganie negatywnym
Zlecenie przeprowadzenia szkolenia |Zorganizowano 2 szkolenia,
wzorcom spotecznym,
w ramach profilaktyki przemocy dla|dla pedagogow szkolnych
rozwijanie kompetenc;ji
2. : rodzicéw i dzieci, dla oséb pracujacych|i dla pracownikdw o$rodkéw pomocy
rodzicielskich oraz
z rodzinami, w ktérych wystepuje |spotecznejz terenu
promowanie postaw wolnych
zjawisko przemocy pow. piotrkowskiego.
od przemocy
Podwyiszenie jakosci i skutecznoéci pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy
Zwiekszenie skutecznosci Wspétpraca z instytucjami
Wspétpraca z instytucjami
dziatan na rzecz pomocy zaangazowanymi W  przeciwdziatanie
zaangazowanymi w przeciwdziatanie
1. |osobom doswiadczajacym przemocy byta kontynuowana gtéwnie
przemocy z  terenu powiatu
pomocy poprzez rozwoj w ramach udzialu w zespotach
piotrkowskiego
wspoétpracy instytucjonalne;j. interdyscyplinarnych i grupach roboczych
oraz szkoleniach
Poradnictwo realizowane byto
5 Zwiekszenie dostepnosci| Pomoc  specjalistyczna w  postaci|w formie Punktu Interwencji Kryzysowej.
it réznorodnosci oferty | poradnictwa psychologicznego, | Wszystkie osoby,
pomocowej dla ofiar przemocy. | prawnego, socjalnego. ktére zgtosity sie do Punktu
po pomoc - otrzymaty ja.
Podnoszenie kwalifikacji oséb
3. w specjalistycznych szkoleniach
zatrudnionych Udziat w specjalistycznych szkoleniach
uczestniczyli psycholodzy oraz pracownik
w obszarze przeciwdziatania |i kursach.
socjalny
przemocy.
Zwiekszenie efektywnosci dziatari w odniesieniu do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie
Zapewniono mieszkaricom pow.
1. |Zapewnienie dostepu
piotrkowskiego  bedacym  sprawcami
do programéw korekcyjno -|Organizacja i koordynacja realizacji
przemocy dostep do  programu

edukacyjnych dla sprawcéw

przemocy.

programéw korekcyjno -edukacyjnych

dla oséb stosujacych przemoc.

korekcyjno-edukacyjnego. Jednak zadna

z nich nie zglosita sie na zajecia

ze spegcjalista.
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AR

0séb zatrudnionych

w obszarze przeciwdziatania

przemocy.

i kursach.

ROK 2023 ok
Lp. Nazwa zadania Dziatanie Realizacja
Zapobieganie wystepowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie Swiadomosci spotecznej

1 Podnoszenie poziomu | Rozpowszechnianie materiatéw | Materiaty informacyjne na temat
wiedzy spoteczeristwa | informacyjnych na temat zjawiska | zjawiska przemocy w rodzinie (plakaty,
oraz uwrazliwienie na | przemocy w rodzinie (plakaty, ulotki, | ulotki, informatory, zaktadki)
problem przemocy informatory, zaktadki) rozpowszechniano poprzez wyfozenie

Przeprowadzenie kampanii | w siedzibach PCPR i Starostwa. Dziatania

informacyjnej na rzecz przeciwdziatania | w zakresie podnoszenia poziomu wiedzy

przemocy lub wiaczenie sig do | spoteczeristwa i uwrazliwienia na

obchodéw ogdlnopolskich, np. 19 dni | problem przemocy przeniesiono do

przeciwko przemocy Internetu, na strone internet. PCPR.
Zapobieganie negatywnym | Zlecenie przeprowadzenia szkolenia

4 wzorcom spotecznym, | wramach profilaktyki przemocy dla | Zorganizowano 1 szkolenie, dla stuzb
rozwijanie kompetencji | rodzicéw i dzieci, dla oséb pracujacych | z terenu pow. piotrkowskiego
rodzicielskich oraz | zrodzinami, wktérych  wystepuje | zaangazowanych w przeciwdziatanie
promowanie postaw | zjawisko przemocy przemocy domowej.
wolnych od przemocy

Podwyiszenie jakosci i skutecznoéci pomocy dla os6b doswiadczajacych przemocy
Zwiekszenie  skuteczno$ci | Wspétpraca z instytucjami | Wspoétpraca z instytucjami
dziatai na rzecz pomocy | zaangazowanymi W przeciwdziatanie | zaangazowanymi w przeciwdziatanie
osobom doswiadczajagcym | przemocy z terenu powiatu | przemocy byta kontynuowana gtéwnie

’ pomocy poprzez rozwoéj | piotrkowskiego wramach udziatu w  zespofach
wspotpracy interdyscyplinarnych i grupach roboczych
instytucjonalnej. oraz szkoleniach.

2. Zwiekszenie  dostepnosci | Pomoc  specjalistyczna w  postaci | Poradnictwo realizowane byto w formie
i réznorodnosci oferty | poradnictwa psychologicznego, | Punktu Interwencji Kryzysowej.
pomocowej dla  ofiar | prawnego, socjalnego Wszystkie osoby, ktére zgtosity sie do
przemocy. Punktu po pomoc - otrzymaty ja.

: Podnoszenie kwalifikacji | Udziat w specjalistycznych szkoleniach | W specjalistycznych szkoleniach

uczestniczyto dwdéch psychologéw oraz

pracownik socjalny.
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\)

2wiigas2nie efekiywnoéci dziatari w odniesianiu do os6b stosujacysn przemoc w rodzinie

wspotpracy instytucjonalnej.

Zapewnienie dostepu | Organizacja i koordynacja realizacji | Osobom podejrzanym o stosowanie
1
do programoéw korekcyjno - | programdéw korekcyjno - edukacyjnych | przemocy zapewniono dostep do
edukacyjnych dla sprawcéw | dla oséb stosujacych przemoc. programu korekcyjno-edukacyjnego.
przemocy. Udziat w nim zgtosity 2 osoby, jednak
zadna z nich nie ukonczyta programu.
ROK 2024
Lp. ZADANIE DZIAtANIE SPOSOB REALIZACII
Zapobieganie wystepowaniu przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie $wiadomosci spotecznej
Rozpowszechnianie materiatéw
1. ; : e Materiaty informacyjne na temat zjawiska
Podnoszenie poziomu wiedzy informacyjnych na temat zjawiska
dzini lakaty, ulotki,
spoteczenistwa oraz | Przemocy w rodzinie (plakaty, ulotki, Breembcy. . todzinle, (pigkatyes okl
2 : informatory, zaktadki) rozpowszechniano
uwrazliwienie na  problem |informatory, zaktadki)
poprzez wytozenie w siedzibach PCPR
przemocy i K i
hizeprowadzchic ampany i Starostwa. Dziatania w zakresie
Informacyine) as Lo podnoszenia poziomu wiedzy
pzesiwezlalania e il spoteczeristwa i uwrazliwienia na problem
wiaczenie sie do obchodéw i
przemocy przeniesiono do Internetu, na
A Iski : : ik
ogélnopolskich, np. 19 dni przeciwko Stoneintarnat PCRR
przemocy
Zapobieganie negatywnym | Zlecenie przeprowadzenia szkolenia|Zorganizowano szkolenie, na ktdre zostali
wzorcom spotecznym, |w ramach profilaktyki przemocy dla|zaproszeni pedagodzy szkolni
2. |rozwijanie kompetenc;ji | rodzicéw i dzieci, dla 0séb pracujacych |i pracownicy osrodkow pomocy
rodzicielskich oraz promowanie |z rodzinami, w ktérych wystepuje |spotecznej z terenu powiatu.
postaw wolnych od przemocy |zjawisko przemocy.
Podwyziszenie jakosci i skutecznos$ci pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy
Wspétpraca z instytucjami
Zwigkszenie skutecznosci | Wspétpraca z instytucjami
zaangazowanymi w  przeciwdziatanie
dziatan na rzecz pomocy|zaangazowanymi w przeciwdziatanie
przemocy byta kontynuowana gtéwnie
1. |osobom doswiadczajacym | przemocy z terenu powiatu
w ramach udziatu " zespotach
pomocy poprzez rozwdj | piotrkowskiego.

interdyscyplinarnych i grupach roboczych

oraz szkoleniach.
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Zwiekszenie ; dostepn6§ci Pomoc ’specjalistyczha w postaci 3
: Poradnictwo realizowane byto
‘lirdznorodnosci : »  oferty|poradnictwa psychologicznego, ;
2. w formie Punktu Interwencji Kryzysowej.
; pomocowej dla ofiar przemocy. | prawnego, socjalnego.
: Wszystkie osoby, ktére zgtosity sie do
Punktu po pomoc - otrzymaty ja.
w specjalistycznych szkoleniach
Udziat w specjalistycznych szkoleniach
Podnoszenie kwalifikacji oséb uczestniczyto dwdch psychologéw
i kursach.
3. |zatrudnionych w  obszarze oraz pracownik socjalny.
przeciwdziatania przemocy.
Zwiekszenie efektywnosci dziatari w odniesieniu do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie
Zapewnienie dostepu Sprawcom przemocy zapewniono dostep
Organizacja i koordynacja realizacji
do programéw korekcyjno - do programu korekcyjno-edukacyjnego.
1 programéw korekcyjno -edukacyjnych
edukacyjnych dla sprawcéw Do udziatu zostato zgtoszonych 8 o0séb,
dla oséb stosujacych przemoc.
przemocy. ukoriczyty go 4 osoby.

6.1 Whnioski i kierunki oddzialywarh w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w powiecie

piotrkowskim

Diagnoza problemu przemocy w powiecie piotrkowskim dokonana w oparciu o zebrane dane

i istniejacq wiedze oraz doswiadczenia z realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Piotrkowskim w latach 2022 -2025, pozwala

na sformutowanie nastepujacych kierunkéw dziatan:

1

Konieczno$¢ kontynuacji dziatar z zakresu profilaktyki, edukacji i podnoszenia swiadomosci spotecznosci
lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej, jego konsekwencji i uwarunkowan.

Podjecie dalszych starai w kierunku utworzenia Catodobowego Os$rodka Wsparcia, jako instytucii
koordynujacej dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej w powiecie piotrkowskim.
Podnoszenie poziomu i zakresu profesjonalnej pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy. Zwigkszenie
skuteczno$ci oddziatywar w odniesieniu do oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
domowa.

Zacieénianie wspotpracy miedzy instytucjami i organizacjami zobligowanymi do podejmowania dziatan
w obszarze przeciwdziatania przemocy w celu podnoszenia skutecznosci oddziatywan.

Monitorowanie zjawiska przemocy na terenie powiatu piotrkowskiego w celu efektywnego planowania

dalszych dziatari w obszarze przeciwdziatania przemocy.
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7 Cele i zadania Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osdb Doznaja!cygh Przemocy Domowej na lata 2026-2029 o

7.1 0Ogédlne zatozenia Programu

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
w Powiecie Piotrkowskim na lata 2026 — 2029 jest pigtym dokumentem w zakresie przeciwdziatania zjawisku
przemocy opracowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim
i jest kontynuacja wcze$niejszego Programu obowigzujacego w latach 2022 - 2025.

Cele oraz zadania ujete w Programie zostaly okreslone na podstawie wytycznych zawartych
w Krajowym oraz Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Ponadto odzwierciedlajg

zadania przypisane dla powiatu w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

7.2 Cele szczegétowe, dziatania, realizatorzy Programu

Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie wystepowania zjawiska przemocy domowej wsréd
mieszkaricow powiatu piotrkowskiego.

Cel ten zostanie osiggniety poprzez realizacje ponizszych celéw szczegétowych:

1. Zapobieganie wystepowaniu przemocy domowej poprzez podnoszenie $wiadomosci spotecznej.
2. Podwyzszenie jakosci i skutecznosci pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy.
3. Zmiane zachowan i postaw wobec przemocy domowej.
4. Monitorowanie zjawiska wystepowania przemocy domowe;j.

Program przeciwdziatania przemocy domowej oparty bedzie na:

1) poradnictwie specjalistycznym, w tym prawnym, psychologicznym, pedagogicznym, rodzinnym
i socjalnym,

2) dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowej,

3) pomocy psychologicznej i pedagogicznej dla oséb dorostych i dzieci doznajacych przemocy domowej,

4) pracy interdyscyplinarnych zespotéw ds. przeciwdziatania przemocy domowej we wszystkich gminach
powiatu,

5) realizacji programu korekcyjno - edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

6) Scistej wspdtpracy z réznymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, ze szczegélnym
uwzglednieniem osrodkéw pomocy spotecznej, sgdu i policji.

Gtéwnym elementem Programu na poziomie realizacji jest harmonogram dziatan — zatacznik nr 1
do Programu, ktéry uwzglednia cele szczegdétowe oraz dziatania jakie beda podejmowane w ramach
zaplanowanych zadan, wskaZniki mierzgce osiggniecie zamierzonego celu, realizatoréw Programu, instytucje
wspotpracujace oraz koszt i termin realizacji poszczegdlnych zadan.

Adresatami Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar

Przemocy Domowej na lata 2026-2029 s3 mieszkaricy powiatu piotrkowskiego, osoby dotkniete przemoca
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domowa, osoby stosujac2 przemoc domowa, stuzby i instytucje zajmujace sig przeciwdziataniem przemocy

domowe;.

7.3 Zrédta finansowania programu

Zaktada sie, ze niniejszy program bedzie finansowany w réznych formach z wykorzystaniem wielu
srédet finansowania wskazanych na poziomie ogélnym z uwagi na ramowy charakter programu
oraz koniecznoéé corocznego planowania szczegdtowego harmonogramu realizacji zadar w danym roku.

Czeéé érodkéw, przeznaczona na realizacje zadari samorzadu szczebla powiatowego wynikajacych
z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz na wspieranie organizacji pozarzadowych bedzie
pochodzita z budzetu samorzadu powiatu oraz partneréw uczestniczacych w realizacji konkretnych
przedsiewziec.

Program przewiduje m.in. zadania, ktére beda finansowane i wspétfinansowane przez gminy oraz
instytucje funkcjonujace w ramach systemu przeciwdziatania przemocy.

Zrédtem finansowania moze byé réwniez budzet Panstwa, z ktérego pochodzg $rodki przeznaczone
na realizacje zadan powiatéw z zakresu administracji rzagdowej.

Uwzglednia sie réwniez rzeczowe wktady wtasne instytucji i organizacji zaangazowanych w realizacje

programu oraz mozliwo$¢ tworzenia projektéw finansowanych ze srodkéw unijnych.

7.4 Monitoring i ewaluacja programu

Za monitorowanie i ewaluacje Programu odpowiada Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie. Monitorowanie realizacji programu odbywa¢ sig bedzie poprzez zbieranie informacji wskazanych
jako mierniki (wskazniki) realizacji zadania i osiggania zaktadanego rezultatu.

Na podstawie tych informacji opracowywane beda sprawozdania roczne z realizacji Programu, ktére

przedstawiane bedg Zarzadowi Powiatu, a nastepnie Radzie Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim w postaci
raportu z realizowanych dziatari — do korica | kwartatu roku nastgpnego.
Szersze spojrzenie na program oraz sposéb jego wdrazania dokonane w drodze identyfikacji i oceny celow,
sposobéw realizacji, dtugofalowych efektéw programu dostarczy wnioskéw, co do skutecznosci programu oraz
ewentualnych potrzeb zwigzanych z wzmocnieniem oddziatywania programu, usprawnienia procesow
zarzadzania czy modyfikacji lub zmian kierunkéw dziatan.

Program zawiera cele, ktére sg zréznicowane pod katem wskaznikéw ich realizacji.

Gtéwnym celem ewaluacji zatem bedzie uzyskanie precyzyjnych informacji na temat stopnia osiggania

zatozonych celéw, a w konsekwencji zatozonych rezultatéw dziatar
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8 Zakonczenie

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej realizowany konsekwentnie powinien stopniowo przyczyniac sie do wzrostu Swiadomosci na temat
zjawiska przemocy zaréwno wséréd osob, ktére jej doswiadczajg lub stosujg, ale takie wsrdéd ogétu
spoteczeristwa. Bardzo wazne jest réwniez wspétdziatanie wszystkich instytucji lokalnych zaangazowanych
w proces przeciwdziatania przemocy.

Interdyscyplinarne dziatanie moze pomdc w stworzeniu skutecznego systemu przeciwdziatania przemocy.
Dlatego tak waine jest kontynuowanie dalszej $cistej wspétpracy z kazdg z gmin i wspdlne podejmowanie
dziatan na rzecz ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;j.

Zaktada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadzg do zwiekszenia skutecznosci
pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym przemoca poprzez:

e wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej;

e podniesienie $wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej;

e usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemocy;

e podniesienie jakoSci udzielanej pomocy;

e zacie$nienie systemu wspédtpracy miedzy instytucjami.

Szczeg6towy harmonogram realizacji zadarn w ramach Programu przedstawia Zatacznik nr 1

‘[\ (L //\/ i =
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Zatacznik nr1

do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej

oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Piotrkowskim na Lata 2026 — 2029

HARMONOGRAM DZIAtAN

W RAMACH REALIZACJI POWIATOWEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY DOMOWE)J

ORAZ OCHRONY 0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE PIOTRKOWSKIM NA LATA 2026-2029

CEL SZCZEGOLOWY 1

Zapobieganie wystepowaniu przemocy domowej poprzez podnoszenie $wiadomosci spoteczne;j

Koszt
Lp. Nazwa zadania Dziatanie Wskaznik Realizator Inst‘:ts:::sj:p/:;:guaj:icz:cja realizacji Termin realizacji %
w ztotych
1. Podnoszenie poziomu wiedzy | Rozpowszechnianie materiatéw Liczba PCPR Wydziat Promocji Starostwa
spoteczenstwa oraz | informacyjnych na  temat przekazanych Powiatowego, urzedy gminy, W ramach
uwrazliwienie na problem | zjawiska przemocy domowej materiatéw osrodki pomocy spotecznej, istniejacych Zadanie ciggte
przemocy (plakaty, ulotki, informatory, | informacyjnych szkoty, osrodki zdrowia, zasobdéw
zaktadki) GKRPA zterenu Powiatu
Przeprowadzenie kampanii | Liczba kampanii Piotrkowskiego Zadanie ciagte
informacyjnej na rzecz 4
przeciwdziatania przemocy lub
wlaczenie sie do obchodéw
ogblnopolskich np. 19 dni
przeciwko przemocy,
2. | Zapobieganie  negatywnym | Zlecenie przeprowadzenia Liczba PCPR Powiatowa Poradnia 12.000 zt 2026
’ 1
e
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wzorcom spotecznym, | szkolenia w ramach profilaktyki | zorganizowanych Psychologiczno- 15.000 zt 2027
rozwijanie kompetencji | przemocy dla rodzicéw i dzieci szkolen Pedagogiczna, przedszkola, P— -‘2028 :
rodzicielskich oraz | (dla oséb pracujacych szkoty, osrodki pomocy
promowanie postaw wolnych | z rodzinami, w ktérych spotecznej z terenu powiatu 20.000 zt 2029
od przemocy wystepuje zjawisko przemocy) piotrkowskiego
CEL SZCZEGOtOWY 2
Podwyzszenie jakosci i skutecznosci pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy
Lp. Nazwa zadania Dziatanie Wskainik Realizator Instytucja/organizacja Koszt Termin realizacji
wspétpracujaca realizacji
w zfotych
1 Zwiekszenie skuteczno$ci | Wspétpraca z  instytucjami Liczba spotkan, PCPR Policja, Sad, Prokuratura, W ramach
dziatan na rzecz pomocy | zaangazowanymi konsultacji, Stuzba Kuratorska, o$rodki zasobow Zadanie ciggte
osobom doswiadczajgcym | w przeciwdziatanie przemocy wspdlnych pomocy spotecznej, wiasnych
pomocy poprzez rozwdj | zterenu powiatu przedsiewziec zespoly interdyscyplinarne
wspotpracy instytucjonalnej. | piotrkowskiego osrodki zdrowia, GKRPA
z terenu powiatu
piotrkowskiego
2. Zwiekszenie dostepnosci | Pomoc specjalistyczna formie Liczba porad PCPR Osrodki Pomocy 31.300 zt 2026r.~
i réznorodnosci oferty | terapii i poradnictwa: PIK Spotecznej z terenu 31.300 zt
pomocowej dla oséb | psychologicznego, Powiatu Piotrkowskiego 31.300 zt 2027 r.

ac
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doznajacych przemocy prawnego,
socjalnego 2028 r.
31.300 zt
2029 .
3. Podnoszenie kwalifikacji oséb | Udziat w  specjalistycznych Liczba odbytych PCPR RCPS w todzi, 6.000,00 2026 .
zatrudnionych w obszarze | szkoleniach i kursach z zakresu szkolen Instytucje szkolace 6.000,00 2027 r.
przeciwdziatania przemocy przeciwdziatania przemocy, 6.000,00 2028 .
pracy z osobg doznajaca
6.000,00 2029
przemocy i stosujgca przemoc
CEL SZCZEGOLOWY 3
Zwiekszenie efektywnoéci dziatari w odniesieniu do 0séb stosujacych przemoc domowa
Koszt
Instytucja/organizacja
Lp. Nazwa zadania Dziatalnie Wskaznik Realizator realizacji Termin realizacji
wspoétpracujaca
w zfotych
1. Zapewnienie dostgpu do | Organizacja i koordynacja | Liczba oséb PCPR tUW, instytucje realizujace 10.000 zt 2026r.
programéw korekcyjno— | realizacji programdéw | uczestniczacych programy korekcyjno- 12.000 2t 2027
edukacyjnych dla sprawcéw | korekcyjno-edukacyjnych  dla | w programach edukacyjne, osrodki
przemocy o0s8b stosujacych przemoc korekeyjno- pomocy spotecznej 12.000 z¢ 2028 .
edukacyjnych, z terenu Powiatu
ustalana na Piotrkowskiego 12.000 zt 2029 .
podstawie
3
e
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przekazanego przez
gminy powiatu
piotrkowskiego
corocznego
zapotrzebowania na

realizacje programu

TYRES
ALIVIA
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