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AS.0643.8.2025.BR Piotrkow Trybunalski, 10.10.2025 r.

Bernard Matyszewski
Przewodniczgcy Rady Powiatu

w Piotrkowie Trybunalskim

W odpowiedzi na pismo WR.0001.23.2025.DK z dnia 19.09.2025 r. przedstawiam,
co nastepuje:

W 2025 roku Powiat Piotrkowski prowadzil szereg dziatan majacych na celu wspieranie oraz
aktywizacje Srodowiska senioralnego. Dziatania te realizowane byly zarowno samodzielnie,
jak i w partnerstwie z Rada Senioréw Powiatu Piotrkowskiego, organizacjami
pozarzadowymi oraz instytucjami publicznymi.

1. 15 stycznia 2025 roku

Rada Senioréw Powiatu Piotrkowskiego utworzyla cztery zespoty robocza. Jej drugie
posiedzenie zorganizowano w Starostwie Powiatowym w Piotrkowie Trybunalskim,
na ktére zaproszono Przewodniczacego Rady Powiatu Bernarda Matyszewskiego
oraz Sekretarza Powiatu Ireneusza Czerwinskiego.

Zanim doszlo do wyboru czlonkow zespotéw, zaakceptowano plan dziatania Rady
Senioréw na 2025 rok. Powotane zespoly zajmg si¢ nastepujacymi obszarami:

- wspolpracg ze Starostwem i organizacjami spotecznymi,

- sprawami kultury,

- dziataniami sportowo-rekreacyjnymi,

- zdrowiem seniorow.

2. 13 maja 2025 roku
W Kole odbylo sie uroczyste spotkanie podsumowujace siedmioletnig dziatalnos¢
Rady, podczas ktérego przedstawiciele wiadz powiatu — Wicestarosta Michat Tokarski
oraz Czlonek Zarzadu Elzbieta Oscik — ztozyli podzigkowania i gratulacje czionkom
Rady za ich zaangazowanie, inicjatywe i prac¢ na rzecz srodowiska senioralnego.



3. I Forum Rad Senioréw Wojewédztwa Lodzkiego

W dniu 16 czerwca 2025 roku Rada Senioréw Powiatu Piotrkowskiego wzigta udzial
w I Forum Rad Senioréw Wojewodztwa Lodzkiego, zorganizowane przez Marszatek
Wojewodztwa Loédzkiego oraz Wojewodzka Rade Senioréw. W wydarzeniu
uczestniczyli delegaci Lodzkiej Delegatury Obywatelskiego Parlamentu Senioréw,
wséréd ktérych byla réwniez pani Janina Franczak-Kujawska, prezes Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Piotrkowie Trybunalskim. Podczas forum dyskutowano o roli
i znaczeniu rad senioréw oraz o mozliwosciach zaciesnienia wspolpracy migdzy ich
przedstawicielami w regionie. Podkreslano, ze rady senioréw to wazny glos
obywatelski, reprezentujgcy potrzeby osOb starszych, ale takze dzialajgcy na rzecz
calego spoleczefistwa. Seniorzy, jak zaznaczono, powinni by¢ aktywnymi
uczestnikami zycia publicznego i wspottworzy¢ polityke spoteczng w wojewddztwie
todzkim.

4. Miedzypokoleniowe spotkanie Rady Senioréw Powiatu Piotrkowskiego

W Starostwie Powiatowym w Piotrkowie Trybunalskim 9 lipca 2025 roku odbylo sig
kolejne posiedzenie Rady Senioréw Powiatu Piotrkowskiego, zorganizowane we
wsp6lpracy z Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS. Tematem
przewodnim spotkania byla wspétpraca migdzy pokoleniami — wyzwania, bariery
i dobre praktyki.

Dyskutowano o tym, jak wzajemne zrozumienie i wspotpraca oséb w réznym wieku
moga przyczynia¢ si¢ do rozwoju lokalnych spolecznosci oraz budowania wigzi
opartych na szacunku i solidarno$ci. Powiat Piotrkowski reprezentowal Sekretarz
Ireneusz Czerwinski, ktory podkreslit znaczenie integracji migdzypokoleniowe;j,
moéwiac, ze laczenie doswiadczenia senioréw z energia mlodszych jest fundamentem
zdrowej i aktywnej wspolnoty. Spotkanie stato si¢ okazjg do wymiany doswiadczen,
prezentacji dobrych praktyk oraz refleksji nad dzialaniami wspierajgcymi budowanie
spoleczenstwa  przyjaznego  wszystkim  pokoleniom. Powiat  Piotrkowski
konsekwentnie angazuje sie w inicjatywy sprzyjajace integracji miedzypokoleniowe;,
m.in. poprzez programy edukacyjne i projekty aktywizujace senioréw.

5. Wyjazd integracyjny Seniorow Powiatu Piotrkowskiego.

W dniach 5-7 wrzeénia 2025 roku odby! sie wyjazd integracyjny Senioréw Powiatu
Piotrkowskiego, zorganizowany przez Powiatowa Rad¢ Senioréw przy wspolpracy ze
Starostwem Powiatowym w Piotrkowie Trybunalskim. W wycieczce uczestniczylo 48
senioréw z calego powiatu, ktorzy odwiedzili m.in. Zalipie — malowang wie$, muzeum
w Gorlicach, muzeum przyrodnicze w Cigzkowicach oraz Skansen i Miasteczko
Galicyjskie. Uczestnicy wzieli réwniez udzial w Miedzynarodowym Festiwalu
Koronki Klockowej oraz w warsztatach po$wigconych tej wyjatkowej sztuce. Noclegi
zapewniono w schronisku i internacie w Bobowej, gdzie zorganizowano wieczorek
integracyjny. Wyjazd przebiegt w doskonalej atmosferze, sprzyjajacej integracji,
poznawaniu kultury regionu i budowaniu wigzi wsréd senioréw.



6. Rada Senioréw Powiatu Piotrkowskiego na dozynkach w Aleksandrowie.

Podczas dozynek Powiatowo-Gminnych w Aleksandrowie, ktére odbyly sig
14 wrzesnia, swoje stoisko zaprezentowala Rada Seniorow Powiatu Piotrkowskiego.
Odwiedzajacy mogli porozmawia¢ z czionkami Rady, dowiedzie¢ si¢ wigcej o jej
dziatalnosci oraz o inicjatywach podejmowanych na rzecz osob starszych w regionie.
Byla to doskonala okazja do bezposredniego kontaktu, wymiany doswiadczen
i poznania dzialan wspierajgcych aktywno$¢ i integracje miedzypokoleniowg
w powiecie piotrkowskim.

7. VI Forum Senioréw Powiatu Piotrkowskiego

10 pazdziernika 2025 roku odbedzie si¢ realizacja zadania publicznego pn. VI Forum
Senioréw Powiatu Piotrkowskiego, ktore odbedzie si¢ w Gminnym Os$rodku Kultury
w Grabicy. Zarzad Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim w trybie pozakonkursowym
przyznal dotacje na jego realizacje. W ramach realizacji zadania planowane jest
spotkanie z przedstawicielami policji, radcg prawnym i specjalistka zielarstwa. Zadanie
bedzie realizowane przez czionkow Stowarzyszenia ,,Aktywni na dzialanie”
w partnerstwie miedzy innymi z Radg Senioréw Powiatu Piotrkowskiego oraz Gming
Grabica. Celem tego zadania jest zintegrowanie srodowiska senioralnego, zwigkszenie
aktywnosci spolecznej osob starszych oraz podniesienie ich $wiadomosci w zakresie
bezpieczenstwa, zdrowia i aktywnosci obywatelskiej. Seniorzy czgsto borykajg sig
z poczuciem osamotnienia i z wykluczeniem. Forum stanowi przestrzen do spotkania,
wymiany do$wiadczen i budowania wigzi spotecznych. Udzial przedstawicieli policji
pozwoli  zwiekszy¢ wiedze seniorbw o sposobach unikania  zagrozen,
niebezpieczenstw. Obecno$¢ radcy prawnego umozliwi uzyskanie porad prawnych
w codziennych sprawach, co zwiekszy poczucie wsparcia i bezpieczenstwa. Spotkanie
ze specjalistka z zakresu zielarstwa to okazja do poznania naturalnych metod
wspierania zdrowia.

Dziatania realizowane przez Powiat Piotrkowski w 2025 roku w znacznym stopniu
przyczynily sie do wzrostu aktywnosci spolecznej, edukacyjnej i kulturalnej oséb starszych.
Dzieki wspolpracy z Radg Senioréw, organizacjami pozarzadowymi oraz instytucjami
partnerskimi udato sie stworzy¢ systemowe wsparcie seniorow, sprzyjajace ich integracij,
samorealizacji i aktywnemu uczestnictwu w zyciu lokalnej spolecznosci.




