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UCHWALA NR 11/17/24
RADY POWIATU W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM
z dnia 23 maja 2024 roku

zmieniajgca Uchwale Nr XLIX/340/22 Rady Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim z dnia
25 kwietnia 2022 roku w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Piotrkowskim na
lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym
(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 107), art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 1. poz. 424)

Rada Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim
uchwala, co nastepuje:

§1. W Uchwale Nr XLIX/340/22 Rady Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim z dnia
25 kwietnia 2022 roku w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Piotrkowskim na lata
2022 - 2025 zmienionej Uchwalg Nr LII/363/22 Rady Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim z dnia
22 czerwca 2022 roku oraz Uchwalg Nr LXXV1/547/24 Rady Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim
z dnia 15 lutego 2024 roku wprowadza sie¢ nowy zalacznik do Uchwaly o tresci stanowigce]
zalgcznik do niniejszej Uchwaly.

§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem.

Przewodniczacy Rady
) Powiatu w Piotykdfvie rybunalskim
f ;

\/
Bernard Matyszewski
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Wstep

Przemoc domowa jest zjawiskiem spolecznym, ktére niszczy czlowieka, wplywa
destrukcyjnie nie tylko na osobe doznajaca przemocy, ale takze na jego rodzing i otoczenie.
Doswiadczenie przemocy ma negatywne konsekwencje dla zdrowia psychicznego, fizycznego,

rozwoju poznawczego oraz umiejetnosci wspotzycia z innymi ludzmi.

Wiegkszos¢ sytuacji zwigzanych z przemocg domowg nie jest ujawniana. Doswiadczaja
jej zarowno kobiety, mezczyZni, dzieci, osoby starsze oraz niepelnosprawne. Jest ona obecna
wroznym nasileniu, we wszystkich spotecznosciach, bez wzgledu na stopien ich rozwoju
gospodarczego, spolecznego czy kulturalnego. Jest to problem, ktory moze dotyczy¢ kazdego, bez
wzgledu na wiek, status spoleczny i materialny, poziom wyksztatcenia czy wykonywany zawéd.!
Dbanie o ochrong oséb doznajacych przemocy domowej, ochrona dobr osobistych, zapewnienie
poczucia bezpieczenstwa jest takze zadaniem panstwa. Niezbedne jest zatem objecie pomoca
i wsparciem osob doznajacych przemocy, a takze podjecie dzialafi wobec 0s6b stosujacych przemoc.
Dzialania te powinny mie¢ charakter kompleksowy i systemowy. Waznym elementem systemowych
oddziatywa¢ w tym zakresie na poziomie powiatu jest opracowanie i wdrazanie Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy

Domowej. Celem oddzialywan jest ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej oraz jej skutkéw.

! Katarzyna Michalskia, Dorota Jaszczak-Kuzminska; Przemoc w rodzinie wobec 0s6b starszych i niepetnosprawnych,
Warszawa, 2010
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1. Podstawy prawne tworzenia programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Os6b Doznajacych Przemocy Domowej

Obowigzek opracowania i realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej, zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2023 r., poz. 289 ze zm.),
nalezy do zadan powiatu. Program shuzy ustaleniu podstawowych kierunkéw dzialan zmierzajacych
do poprawy sytuacji oséb i rodzin doznajacych przemocy, a takze oséb i rodzin zagrozonych
przemocs.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2022-2025 jest kontynuacja kierunkéw dziatan wyznaczonych w latach
poprzednich, z uwzglednieniem biezacych uwarunkowar, potrzeb a takze obowigzujacych przepisow
prawnych. Wprowadzone aktualnie zmiany dotycza ustawy z dnia 9 marca 2023 roku o zmianie
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw.

Przepisy, ktére weszly w zycie zmieniaja terminologi¢ stosowana w ustawie - pojgcie
przemocy w rodzinie zostalo zastgpione przemoca domowa. Nowelizacja rozszerza réwniez
dotychczasowe formy przemocy domowej o dwie kolejne formy — przemoc ekonomiczng
i cyberprzemoc, a takze zakres podmiotowego zastosowania ustawy. Osoby, na ktére beda
oddziatywa¢ jej zmienione przepisy, to takze byly wsp6lmalzonek, byly partner lub inna osoba
-pozostajgca obecnie lub w przeszlosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie
od wspélnego zamieszkania i gospodarowania.

W podstawie prawnej Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Os6b Doznajagcych Przemocy Domowej uwzgledniono Krajowy Program
Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 20242030, ktéry przewiduje:

- podniesienie swiadomosci spolecznej zwigzanej z przeciwdziataniem przemocy domowej
oraz zwickszenie wiedzy na temat mechanizmdw i skutkéw takiej przemocy

- rozwdj, wzmocnienic i upowszechnienie dzialahd profilaktycznych dotyczacych
przeciwdziatania przemocy domowej;

- podniesienie jakosci uslug $wiadczonych na rzecz os6b zagrozonych badz doznajgcych
przemocy domowej;

- zwigkszenie dostepno$ci do pomocy specjalistycznej dla osob, ktére doswiadczajg

przemocy domowej, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach udzielajacych pomocy;

- zintensyfikowanie i podniesienie jakoci dzialafi w stosunku do oséb stosujacych przemoc

domowg;
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- podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji os6b, ktére zajmuja si¢ $wiadczeniem

ushug dla 0s6b zagrozonych i doznajgcych przemocy domowej oraz 0séb stosujgcych takg przemoc.

Przemoc ujmowana w kontek$cie lamania praw czlowieka, jako wazny problem spoteczny,
znalazta odzwierciedlenie w wielu dokumentach migdzynarodowych, zalecajacych podejmowanie
wszelkich niezbednych dzialann w celu eliminacji przemocy i ochrony 0s6b doznajacych przemocy.

Nalezg do nich m. in.:

Dokumenty Organizacji Narodéw Zjednoczonych (ONZ):

— Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 18 grudnia
1979 r.,

— Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 r.,

— Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet z dnia 20 grudnia 1993 r. Rezolucja 48/104
Zgromadzenia Ogodlnego ONZ,

— Rezolucja A/54/4 Zgromadzenia Ogdlnego ONZ — Protokét Fakultatywny do Konwencji
w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 6 pazdziernika 1999 r.
Rady Europy:

— Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R (85)4 w sprawie przemocy domowej
Zz 26 marca 1985 r.,

— Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R (90)2 w sprawie reakcji spolecznych
na przemoc w rodzinie z 15 stycznia 1990 r.,

— Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczaca przemocy wobec kobiet w Europie,

— Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy Rec. (2002)5 w sprawie ochrony kobiet
przed przemoca z 30 kwietnia 2002 r.,

— Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej
z 11 maja 2011 r.

Dokumenty Unii Europejskiej:
— Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/36/UE z dnia 5 kwietnia 2011 r.

w sprawie zapobiegania handlowi ludZmi i zwalczania tego procederu oraz ochrony ofiar,

— Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/99/UE z dnia 13 grudnia 2011 r.

w sprawie europejskiego nakazu ochrony (w sprawach karnych),

— Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/93/UE z dnia 13 grudnia 2011 r.
w sprawie zwalczania niegodziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania
seksualnego dzieci oraz pornografii dziecigcej, zastgpujaca decyzje ramowa Rady

2004/68/WSiSW,
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— Dyrektywa 2012/29/UE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25 pazdziernika 2012 r.
ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestgpstw

oraz zastepujgca decyzje ramowg Rady 2001/220/WSiSW.

Dokumenty krajowe normujgce problematyke przeciwdzialania przemocy:
— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej,
— ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
— ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy,
~ ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny,
— ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks post¢gpowania karnego,
—ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy,
— ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego,
— ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,

— ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach

porzadkowych,

— ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie

gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego,

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi,

— ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

— ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, .

— ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,
— ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. — Prawo prasowe,

— ustawa z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji,

— ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

— ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym,

— ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewddztwa,

— ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe,
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— ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. ~ Karta Nauczyciela,

— Uchwala Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Krajowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na rok 2023.

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej ma swoje podstawy prawne przede wszystkim w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2021 poz. 1249), zwanej dalej ,,ustawg”
oraz ustawy z dnia 9 marca 2023 roku o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
oraz niektérych innych ustaw. Ustawa m.in. okre$la zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, zasady postgpowania wobec 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych
przemoc. Ustawa zobowigzuje réwniez gminy i powiaty m.in. do tworzenia wilasnych programéw
przeciwdzialania przemocy domowsj, prowadzenia poradnictwa, interwencji kryzysowej,
prowadzenia o$rodkéw wsparcia dla os6b doznajgcych przemocy oraz prowadzenia programéw

korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc.

2. Zmiany w systemie prawnym

Projektowanie spojnego i skutecznego systemu przeciwdziatania przemocy rozpoczelo sie
w 2005 r. od uchwalenia ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Do tego czasu dzialania
byly realizowane w ramach prawa karnego i rodzinnego oraz w ramach ustawy o pomocy spolecznej.

Preambula do 6wczesnej ustawy podkreslala, ze przemoc w rodzinie narusza podstawowe
prawa czlowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej, a wladze
publiczne majg obowiazek zapewni¢ wszystkim obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie
ichpraw i wolnosci. Celem ustawy bylo zwigkszenie skutecznosci dziatan zapobiegajacych
przemocy w rodzinie oraz dziatan eliminujacych te przemoc.

Ustawa okreslita zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zasady
postgpowania wobec 0séb doznajgcych przemocy oraz wobec 0s6b stosujacych przemoc. W celu
zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy ustawa potozyta nacisk na dziatania polegajace
na podnoszeniu swiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn 1 skutkéw przemocy.
Odpowiedzialno$¢ za realizacje polityki zwalczania przemocy spoczeta na rzadzie oraz jednostkach
samorzadu terytorialnego.

Szeroka nowelizacja ustawy zostata przeprowadzona w 2010 . tj. pie¢ lat od jej uchwalenia.
Jej celem bylo zwigkszenie skutecznosci ochrony osob doznajacych przemocy w rodzinie,
jak réwniez dziatan kierowanych wobec jej sprawcéw. Nowelizacja wypracowala rozwigzania

systematyzujgce i podnoszace efektywnosé pracy shuizb zajmujacych sie realizacjg zadan z zakresu
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przeciwdziatania przemocy. W nowelizacji ustawy prowadzono wowczas migdzy innymi:

- zakaz kontaktowania si¢ osoby stosujacej przemoc z osoba doznajaca przemocy oraz nakaz

opuszczenia lokalu mieszkalnego przez osobg stosujaca przemoc bez wzgledu na fakt, czy jest

on jego wlascicielem czy nie,

- zakaz stosowania kar cielesnych wobec dzieci,

- obowigzek informowania stuzb o przypadkach przemocy domowe;j,

- zasady wspolpracy w zespolach interdyscyplinarnych i grupach roboczych zajmujgcych

si¢ praca z osobami doznajacymi przemocy i osobami stosujagcymi przemoc,

- szczegblowe rozwigzania w zakresie realizacji procedury Niebieskiej Karty.

Ostatnia nowelizacja ustawy zostata wprowadzona ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw. Zmiany sg bardzo
szerokie i kladg duzy nacisk na zagwarantowanie skutecznej ochrony osobom, ktére doswiadczajg

przemocy domowej. Wprowadzone nowelizacja ustawy zmiany obowiazuja od 22 czerwca 2023 r.

Ponizsza tabela pokazuje podstawowe zmiany w nazewnictwie wynikajace z nowej

nowelizacji ustawy:

NAZEWNICTWO NAZEWNICTWO
PRZED NOWELIZACJA USTAWY PO NOWELIZACJI USTAWY
ustawa o przeciwdzialaniu przemocy ustawa o przeciwdziataniu
w rodzinie przemocy domowej
osoba dotknigta przemoca w rodzinie osoba doznajaca
/ofiara przemocy przemocy domowe;j
czlonek rodziny stosujacy przemoc/ osoba stosujaca
sprawca przemocy przemoc domowa
odebranie dziecka zapewnienie dziecku ochrony
specjalistyczny osrodek wsparcia dla ofiar specjalistyczny osrodek wsparcia dla oséb
przemocy w rodzinie doznajacych przemocy domowej
grupa robocza grupa diagnostyczno-pomocowa
gminny/powiatowy/wojewddzki gminny/powiatowy/wojewddzki
Program Przeciwdzialania Przemocy Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
w Rodzinie Przemocy Domowe;j
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ramowy program oddziatywan . )
ramowy program korekcyjno-edukacyjny

korekcyjno-edukacyjnych .
dla os6b stosujacych przemoc domowa

dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie

Krajowy Program Rzadowy Program

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Przeciwdzialania Przemocy Domowej

Pojecie przemocy w rodzinie zostalo zastgpione pojeciem przemocy domowej. Dotychczas
stosowana definicja zostala zmieniona, poniewaz przemoc jest problemem réwniez w nieformalnych
zwiazkach, wsréd bylych matzonkéw, ktdrzy nie stanowig juz rodziny.

W  nowelizacji ustawy  uwzgledniono takze kwesti¢  przemocy  ekonomicznej
oraz cyberprzemocy za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej na odlegtoéé. Dodano réwniez
definicj¢ osoby doznajacej przemocy domowej — zgodnie z nowymi przepisami, matoletni, ktory byt
$wiadkiem przemocy domowej powinien by¢ traktowany takze jako osoba doznajaca przemocy.
Zmiana ta rozszerza krag osob objetych ochrong o niezamieszkujacych razem bylych partnerow
oraz dzieci bedace swiadkami przemocy domowej. Tres¢ ustawy przewiduje takze nowe regulacje
przeznaczone dla osob stosujgcych przemoc domowa - m.in. skierowanie do uczestnictwa
w programie psychologiczno-terapeutycznym. Takie rozwiazanie ma na celu wyksztalcenie u osob
stosujgcych przemoc umiej¢tnosci samokontroli. Osoba stosujgca przemoc bgdzie miata obowigzek
uczestniczenia w wybranym programie, a za niedopehienie tego obowiagzku przewidziana zostata
kara ograniczenia wolnosci lub kara grzywny. Nowelizacja wprowadza r6wniez szereg rozwigzan,
ktére majg na celu usprawnienie pracy zespotéw interdyscyplinarnych oraz modyfikuje procedure
Niebieskiej Karty. Dotychczasowe grupy robocze zostaly zamienione na grupy diagnostyczno-
pomocowe. Ustanowiono nowy standard podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla os6b doznajacych przemocy domowej. Doprecyzowano przepisy dotyczace
kwalifikacji os6b kierujacych specjalistycznymi osrodkami wsparcia dla os6b doznajacych przemocy
domowej. Nowe przepisy dotyczace przeciwdzialania przemocy domowej obowigzuja

od 22 czerwca 2023 roku.

3. Zadania samorzadéw z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej

Dokumentem okreslajgcym obszary poszczegélnych dziedzin zycia powiatu, w tym
spolecznego, majagcym bezposredni i posredni wplyw na rozwigzywanie probleméw spolecznych
jest Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Powiecie na lata 2021-2030

(Uchwata Nr XL.V/315/21 Rady Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim z dnia 20 grudnia 2021 roku),
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zgodnie z art. 6 ustawy zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej sg realizowane

przez organy administracji rzgdowe;j i jednostki samorzadu terytorialnego.
Do zadan wlasnych powiatu wynikajacych z ustawy nalezy w szczegolnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej
oraz ochrony os6b doznajgcych przemocy domowe;j;

2) opracowanie i realizacja programéw stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w osrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa miejsc w oSrodkach interwencji
kryzysowej;
Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy w szczegélnosci:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych o$rodkéw wsparcia dla oséb doznajacych
przemocy domowej;
2) opracowywanie i realizacja programoéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa.
Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6éb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2022-2025 ma stuzy¢ przede wszystkim zwigkszeniu skutecznosci
realizacji wyzej wymienionych zadan.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2022 — 2025 stanowi kontynuacj¢ i modyfikacj¢ dzialan podejmowanych
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim w ramach Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
obowigzujacego w latach 2018 — 2021. Program jest wyrazem interdyscyplinarnego i systemowego
podejscia do zjawiska przemocy domowej oraz integracji instytucji zaangazowanych
w przeciwdzialanie temu zjawisku na terenie powiatu piotrkowskiego. Realizacja dziatafi w ramach
Programu powinna w istotny sposob przyczyni¢ si¢ do wzrostu swiadomosci spolecznej w zakresie
zjawiska przemocy i skutecznego radzenia sobie w sytuacjach jej wystapienia.

Glownym celem niniejszego Programu jest zwigkszenie skutecznosci dzialaf
podejmowanych w obszarze przeciwdzialania przemocy oraz zmniejszenie skali tego zjawiska
w powiecie piotrkowskim.

Program powstal w oparciu o diagnoze zjawiska przemocy w rodzinie na terenie

powiatu piotrkowskiego.
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4.Charakterystyka zjawiska przemocy domowej

Pojecie przemocy domowe;j
Wraz ze zmiang ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej przedefiniowaniu uleglo

samo ustawowe poje¢cie przemocy. W art. 2 ustawy pod pojgciem przemocy domowej nalezy
rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby
doznajacej przemocy domowej, w szczegblnosci:

- narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

- naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

- powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

- ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do Srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

- istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,

ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji elektroniczne;j.
Nalezy zauwazy¢, ze nie jest to katalog zamkniety.

W stosunku do dotychczas obowigzujacej definicji wprowadzono wiele zmian poszerzajacych
zakres definicyjny poj¢cia przemocy, a tym samym wprowadzono mozliwo$¢ zastosowania
przepisow ustawy i dzialah w niej przewidzianych do nowych form przemocy, ktorych
diagnozowanie byto dotad problematyczne (np. przemoc ekonomiczna) lub catkowicie wymykato

si¢ mozliwosci skutecznego uruchamiania procedur przeciwdziatania przemocy (np. cyberprzemoc).

W ustawie poszerzono takze krag oséb, ktére moga zosta¢ uznane za doswiadczajace przemocy.

Obecnie w ustawie pod pojeciem osoby doznajacej przemocy rozumie sig:

- malzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustatlo lub zostalo uniewaznione, oraz jego

wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,
- wstegpnych i zstgpnych oraz ich matzonkdw,

- rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw,

- osob¢ pozostajacg w stosunku przysposobienia i jej malzonka oraz ich wstgpnych, zstgpnych,
rodzenstwo i ich matzonkow,

- osobg pozostajagca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstepnych,

rodzenstwo i ich matzonkow,

- osobe wspdlnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstgpnych, zstgpnych, rodzefnstwo

i ich matzonkow,
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- 0sobg pozostajacg obecnie lub w przesziosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie

od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,
- matoletniego.

Przez osobe stosujacg przemoc domowg nalezy rozumieé petnoletniego, ktéry dopuszcza si¢

przemocy domowej wobec 0s6b, o ktérych mowa powyze;j.

Cechy charakterystyczne dla zjawiska przemocy domowej:

- intencjonalnos$¢ — to znaczy jest zamierzonym dziataniem czlowieka i ma na celu kontrolowanie

i podporzadkowanie sobie ofiary,
- nierdwnomierno$¢ sil - wystepuje przewaga sity osoby stosujgcej przemoc,

- dziatanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej osoby — sprawca

wykorzystuje przewage sily i narusza podstawowe prawa ofiary,

- powoduje cierpienia i szkody fizyczne lub psychiczne — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary,
szkody mogg by¢ wymierne albo nie, widoczne lub niedostrzegalne, natychmiastowe lub odroczone
W czasie.

Powszechnie przemoc traktowana jest jako akt godzacy w osobista wolnos¢ jednostki
przyczyniajacy sie do jej fizycznej, a takze psychicznej szkody, wykraczajgc poza spoleczne zasady
wzajemnych relacji i zmuszanie jej do zachowan niezgodnych z wiasng wolg. Przemoc upokarza,
wywoluje cierpienie, rodzac czesto nienawisé i pragnienie odwetu. Przemoc pojmowana jest takze
jako wywieranie wplywu na innych ludzi, w wyniku ktérego ich aktualny poziom rozwoju jest

mniejszy niz potencjalny.
Rodzaje przemocy

Przemoc domowa moze przybiera¢ rézne formy i dokonywaé si¢ przy pomocy réznych

instrumentéw. Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia

opisuje nast¢pujace rodzaje przemocy:

- przemoc fizyczna — zamierzone dzialanie cztowieka, zwrécone przeciwko fizycznosci cztonka jego
rodziny, niosace ryzyko uszkodzenia ciala, tj.: bicie, zngcanie si¢, glodzenie, kopanie, policzkowanie,
szarpanie, popychanie, duszenie, ciagniecie za wlosy, rzucanie przedmiotami, uzywanie

niebezpiecznych narzedzi i grozenie ich uzyciem, zadawanie bolu,

- przemoc psychiczna — sprawowanie przez sprawce psychicznej kontroli nad ofiarg np. straszenie

zabdjstwem, uzyciem przemocy, zabraniem dzieci, niszczenie lub grozenie zniszczeniem rzeczy,
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upokarzanie, wyzywanie, krzyczenie, oskarzanie, ujawnianie tajemnic, wySmiewanie, lekcewazenie,
krzywdzenie zwierzat z intencja spowodowania cierpienia osoby emocjonalnie zwigzanej
ze zwierzgciem itp. Przemoc psychiczna jest najczestszg formg przemocy i czesto trudno
jarozpoznaé, co wynika z faktu, ze czasami w codziennych kontaktach uzywamy agresywnych stéw,
aby wplynac na bliskich. O przemocy méwimy wtedy, gdy taki spos6b wplywu jest stosowany niemal
wylacznie,

- przemoc seksualna — to zmuszanie ofiary do jakiejkolwiek formy aktywnosci seksualnej wbrew
jei woli, to wymuszanie wspolzycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych praktyk

seksualnych. Przymus moze polegaé na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu,

- przemoc ekonomiczna — naruszenie wlasnosci — przemoc ta wiaze si¢ z celowym niszczeniem
czyjej$ wlasnosci, niezaspokajaniem podstawowych, materialnych potrzeb rodziny poprzez:
kontrolowanie finanséw, odbieranie zarobionych pieni¢dzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, ograniczanie dostgpu do wspdlnych pieniedzy, zmuszanie do proszenia o pienigdze,
uniemozliwianie dostgpu do konta bankowego, zacigganie pozyczek ,,na wspolne konto”, zmuszanie

do splacania dtugow,

- zaniedbanie — naruszenie obowiazku do opieki ze strony oséb bliskich jest formg przemocy
ekonomicznej i oznacza m.in. nieudzielenie pomocy, uniemozliwienie dostepu do miejsc
zaspokajania podstawowych potrzeb, pozbawienie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy

w chorobie,

- cyberprzemoc — jest specyficzng forma przemocy psychicznej, ktéra nasila si¢ w ostatnich latach
w zwigzku z szybkim rozwojem urzadzen elektronicznych i Internetu, jest przemoc polegajaca
na przesladowaniu i ngkaniu za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej. Zwykle sprawca
przemocy stosuje wobec danej osoby wigcej niz jedng forme przemocy lgczac je tak, aby uzyskacd

nad nig pelna kontrole.

Uwzgledniajac aspekty zachowania sprawcow, mozna wyrdzni¢ przemoc goracy oraz przemoc
chlodna.

Przemoc gorgca charakteryzuje si¢ wybuchem agresji stownej i fizycznej i zwiazana
jest z odreagowaniem emocji na osobach bliskich.

Przemoc chlodna jest pozbawiona gwaltownych wybuchéw, sprawca znajduje dla swojego
zachowania, powodujgcego cierpienie bliskich, uzasadnienie np. wychowanie dziecka, wskazanie

osobie zaleznej jej ,,miejsca w rodzinie”.
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Cykl przemocy

Przemoc ma najcze$ciej charakter cykliczny tzn. odbywa si¢ w ramach trzech faz:
- faza narastania napie¢cia

W tej fazie narasta napiecie i agresywno$¢ osoby stosujacej przemoc. Kazdy drobiazg wywoluje
irytacje, wszczyna awantury z byle powodu, moze wigcej pi¢, prowokuje kidtnie i staje si¢ coraz
bardziej niebezpieczna. Osoba doswiadczajaca przemocy stara si¢ opanowaé sytuacj¢ — uspokaja
partnera, spelnia wszelkie jego zachcianki. Czgsto przeprasza ,,na wszelki wypadek”. Zastanawia si¢

nad tym, co moze zrobié, aby poprawi¢ mu humor.
- faza gwaltownej przemocy

W fazie tej z mato istotnych powodéw dochodzi do ataku agresji i roztadowania zlosci (np. powodem
moze by¢ opdznienie positku). Osoba doznajaca przemocy moze by¢ raniona psychicznie i fizycznie.
Niezaleznie od tego jak si¢ stara — wscieklo$¢ osoby stosujacej przemoc coraz bardziej narasta. Osoba
doznajgca przemocy czuje si¢ bezradna, bo nic nie pomaga (ani bycie mila, ani unikanie, ani bierne
poddawanie si¢ mu). Po ataku osoba do$wiadczajaca przemocy jest w szoku. Odczuwa wstyd
i przerazenie, jest oszotomiona, odczuwa zlo$¢ i bezradnos¢. Najczesciej wtedy decyduje sig prosié

0 pomoc.

- faza miodowego miesigca

W tej fazie wszystko si¢ zmienia. Osoba stosujgca przemoc przeprasza za swoje zachowanie, obiecuje
poprawe. Bywa czula, troskliwa, zapewnia o milosci, usprawiedliwia si¢. Moze probowac
przekonywaé o swoim zaangazowaniu np. kupujac prezenty, spedzajac razem czas, proponujac
wspblny wyjazd. Osoba doznajaca przemocy zaczyna wierzy¢, ze osoba stosujgca przemoc
si¢ zmienila, a przemoc byla jedynie incydentem. Faza miodowego miesigca zazwyczaj nie trwa
dhugo, ale zatrzymuje osobe w cyklu przemocy, zapomina ona o pozostatych fazach. Po jakims czasie
napiecie powraca i caly cykl przemocy si¢ powtarza. Faza miesigca miodowego sprawia, iz osoby
dotkniete przemocg wycofiljg si¢ z podjetych dziatan, np. odwoluja zawiadomienie o przestgpstwie,
rezygnujg z pomocy profesjonalistéw i 0séb bliskich, poniewaz sprawca krétkotrwale zmienia swoja

postawe i zachowanie.

Skutki przemocy
Dtugotrwata przemoc psychiczna czy fizyczna rodzi okreslone skutki u osoby jej doznajace;.
Skutki przemocy domowej majg charakter réznorodny i odnosza si¢ bezposrednio do formy

stosowanej przemocy:
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- skutkiem przemocy fizycznej sa: uszkodzenia ciata-urazy, ztamania, sthuczenia, zadrapania, siniaki,
poparzenia, choroby w wyniku powiklan i stresu, zycie w poczuciu zagrozenia, stresu, bezsenno$é,

zaburzenia somatyczne itp.

- nastgpstwami przemocy psychicznej sa: obnizenie poczucia mocy sprawczej osoby doswiadczajacej
przemocy obnizZenie jej poczucia wlasnej wartosci i godnosei, uniemozliwienie podjecia dziatan
niezgodnych z zasadg postuszenstwa, ostabienie psychicznych i fizycznych zdolnosci stawiania
oporu oraz wyrobienie przekonania o daremnosci jego stosowania, odizolowanie od zewnetrznych
zrédet wsparcia, catkowite uzaleznienie si¢ od przesladowcy, staly strach i utrata nadziei, choroby

psychosomatyczne, zaburzenia snu itp.

- przemoc seksualna moze skutkowaé obrazeniami fizycznymi, bolem i cierpieniem, obnizona
samooceng i poczuciem wiasnej wartoéci, utrata poczucia atrakcyjnoéci i godnosci, zaburzeniami

seksualnymi, ozigbloscia, zamknigciem sig itp.

- skutkiem przemocy ekonomicznej moze byé catkowita zaleznos¢ finansowa od osoby stosujace;
przemoc, niezaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia wlasnej

godnosci i wartosci, znalezienie si¢ w sytuacji braku srodkéw do zycia itp.

Skutki przemocy nie odnosza si¢ tylko do os6b uwiklanych w toksyczne relacje, ale takze

do 0séb bliskich, nie mieszkajacych na co dzief wspdlnie, przyjaciol.

W Polsce zachowania przemocowe sg przestepstwem. W Kodeksie Karnym sg one okreslane
jako znecanie si¢. Zgodnie z art. 207§ 1 ,.kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza
lub nad inng osobg pozostajaca w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy podlega
karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat”. W Kodeksie znajduje si¢ takze kilka innych
zapisow, ktorych tres¢ zwiazana jest z przemoca w rodzinie m.in. art. 190, art. 197, art. 201,

ktére mowia o przestepstwach zwigzanych z przemocg seksualng i psychiczng.
Czynniki ryzyka
Ogolnie czynniki ryzyka przemocy domowej mozna podzieli¢ na wewnegtrzne oraz zewnetrzne:

a) czynniki wewnetrzne

- choroby psychiczne, urazy, uszkodzenia mozgu, zaburzenia osobowosci, nicodpowiednia regulacja
hormonalna, zaburzenia kontroli emocjonalnej itp.: zaburzenia tego typu mogg zwickszaé tendencje

do reagowania zloscia, agresja i gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe;
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b) czynniki zewne¢trzne
- normy spoleczne i kulturowe

Przemoc domowa jest skutkiem wielowiekowego spolecznego przyzwolenia na krzywdzenie os6b
najblizszych, w szczegdlnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach nadal akceptuje si¢ bicie,
stosowanie kar cielesnych oraz panuje przekonanie o dominujacej roli mezczyzny w rodzinie.
Ponadto nadal silne jest przekonanie, ze wszystko, co si¢ dzieje w rodzinie nalezy do jej sfery
prywatnosci. Z jednej strony wywoluje to poczucie bezkarnosci osoby stosujgcej przemoc
i bezradno$ci osoby doznajacej przemocy, a z drugiej — nasila niech¢é innych o0séb do ingerowania
w zycie rodzinne innych oséb. W $rodowiskach charakteryzujacych si¢ duza spoleczng akceptacja
przemocy, osoby doznajace przemocy rzadko mogg liczy¢ na pomoc i wsparcie 0osob spoza rodziny,
z kolei osoby stosujgce przemoc nie musza obawiac si¢ zewngetrznych naciskow na zmiang zachowan

wobec najblizszych;

- dziedziczenie wzorca przemocy

Przemoc bywa przekazywana z pokolenia na pokolenie. Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach,
w ktérych krzywdzi si¢ bliskich moga modelowaé zachowania, ktérych sa $wiadkami lub ktérych
bezposrednio doswiadczaja. Uczg si¢, ze przemoc to najlepszy i najbardziej skuteczny sposéb

rozwigzywania konfliktéw oraz uzyskiwania przewagi, kontroli, wladzy;

- uzaleznienie i naduzywanie alkoholu

Statystyki dowodza, ze wigkszosé sprawcow przemocy jest pod wplywem alkoholu (badZ innych
srodkéw  odurzajacych). Alkohol ostabia kontrole wlasnych zachowan, zwicksza
prawdopodobiefistwo reagowania ztoscig i gniewem na trudnosci i niepowodzenia zyciowe, zaburza

oceneg sytuacji i moze powodowac bledng interpretacje zachowar innych oséb;

- srodowisko spoteczne

Istotnym czynnikiem sprzyjajacym wystepowaniu przemocy jest stres zwigzany z aktualng sytuacja
socjalno-ekonomiczng rodziny. Bezrobocie, problemy finansowe, mieszkaniowe czy zdrowotne,
a takze nawarstwianie si¢ r6znych probleméw moze wywolywa¢ frustracje. To z kolei moze sprzyjac
pojawieniu si¢ przemocy domowej. Osamotnienie rodziny znajdujgcej si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej, izolacja, brak wsparcia z zewnatrz — osobistego lub instytucjonalnego — w sposdb znaczacy
moze wplywac na nasilenie zachowan zwiagzanych z przemoca domowg. Osobami doswiadczajagcymi

przemocy sg glownie kobiety i dzieci, choé czesto dotyczy ona réwniez osdb starszych
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i niepelnosprawnych. Przemoc jest zjawiskiem demokratycznym w odniesieniu do grup spotecznych,
wystepuje we wszystkich warunkach spoteczno — ekonomicznych, niezaleznie od poziomu

wyksztalcenia, czy tez sytuacji materialnej.
Procedura Niebieskiej Karty

Narzedziem shuzacym przeciwdziataniu przemocy domowej, wprowadzonym przez ustawg
0 przeciwdzialaniu przemocy domowej jest procedura ,.Niebieska karta”. To procedura interwencji
wobec przemocy domowej, ktora sktada si¢ z odpowiedniej dokumentacji i sposobu postgpowania
w przypadku stwierdzenia badZ podejrzenia wystgpowania przemocy.

Czynnosci te podejmowane sa przez odpowiednie stuzby: jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej, gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, policje, os$wiatg, shuzbe
zdrowia i inne okre$§lone w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej, w przypadku
uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy domowej lub zgloszenia dokonanego przez
$wiadka przemocy domowej. Ksztalt procedury oraz wzory formularzy okreslajg przepisy
szczegoOtowe.

Wszczecie procedury nastepuje przez wypelnienie przez pracownika odpowiednich stuzb formularza
Niebieska Karta — A. Osoba wszczynajgca procedur¢ podejmuje dziatania interwencyjne majgce
na celu zapewnienie bezpieczenistwa osobie doznajacej przemocy. Osobie, co do ktérej istnieje
prawdopodobienstwo doswiadczania przemocy przekazuje si¢ formularz Niebieska Karta — B.
Nastepnie Niebieskg Karte - A przekazuje sie¢ do zespotu interdyscyplinarnego, gdzie dokument
otrzymuje Grupa Diagnostyczno-Pomocowa. Osobg dotknigta przemoca zaprasza si¢ na posiedzenie
grupy diagnostyczno-pomocowej, gdzie dokonuje si¢ analizy sytuacji w zwiazku z podejrzeniem
stosowania przemocy domowej i we wspolpracy z ta osoba opracowuje si¢ indywidualny plan
pomocy albo rozstrzyga o braku zasadnosci podejmowania dzialan. Na posiedzeniu grupy
wypetniany jest formularz Niebieska Karta — C. Grupa Diagnostyczno-Pomocowa wzywa osobeg,
co do ktérej istnieje podejrzenie o stosowanie przemocy domowej, analizuje sytuacj¢ i na podstawie
danych zawartych w formularzu Niebieska Karta — D dokonuje ustalen dotyczacych dalszych dziatan,
zobowigzujgc osobe stosujacg przemoc domowa do ich realizacji. Zakonczenie procedury Niebieskiej
Karty nastepuje, gdy ustanie przemoc lub nastapi rozstrzygnigcie o braku zasadnosci podejmowania
dziatan. O zakonczeniu procedury powiadamia si¢ podmioty, ktore w niej uczestniczyly. W okresie
dziewieciu kolejnych miesigcy sytuacja oséb uczestniczacych w procedurze Niebieska Karta jest
monitorowana. Zespoly interdyscyplinarne oraz grupy diagnostyczno-pomocowe podejmujg
dzialania w ramach swoich kompetencji okreslonych w Ustawie o przeciwdziataniu przemocy
domowej i Rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie procedury Niebieskie Karty oraz wzorow

formularzy Niebieska Karta.
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Procedura Niebieskiej Karty przeprowadzana jest niezaleznie od innych rodzajéw postgpowarn
w szczegblnosci postgpowania karnego, cywilnego czy rodzinnego.

Cele procedury Niebieskiej Karty to:

- ulatwienie rozpoznania przemocy domowe;j,

- zapewnienie bezpieczenstwa osobom doznajacym przemocy,

- przerwanie izolacji spotecznej,

- wsparcie dla 0s6b doswiadczajacych przemocy — pisemna informacja o przystugujacych prawach

i mozliwo$ciach uzyskania pomocy,

- motywowanie do podjecia dziatan ochronnych,

- bardziej stanowcze dziatania wobec sprawcow przemocy,
- zapis zdarzenia — ujednolicona dokumentacja,

- okreélenie skali i charakteru przemocy,

- tworzenie warunkéw do wspolpracy shuzb.
5. Przemoc domowa w liczbach

Ponizsza tabela pokazuje dane dotyczace zjawiska przemocy w Polsce na podstawie statystyk

policyjnych:
Dane w kolejnych latach 2022 2021 2020
1. Liczba wypelnionych formularzy 61 645 64 250 72 601
Niebieska Karta- A (ogolem)
a) liczba formularzy wszczynajacych 52 569 53985 59 601
procedure
b) liczba formularzy dotyczacych 9076 10 265 12900

kolejnych przypadkéw przemocy w
rodzinie w trakcie trwajacej procedury

2. Liczba oséb, co do ktérych istnieje 71 631 75761 85 575
podejrzenie, ze sa  dotknigte
przemocy (ogélem), w tym:

a) kobiet 51935 55112 62 866

b) mezezyzn 8714 9520 10 922
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c) maloletnich 10 982 11 129 11 787

3. Liczba os6b, wobec ktorych istnieje 62 244 64 846 73 228
podejrzenie, Ze stosuja przemoc w
rodzinie (ogélem), w tym;

a) kobiet 6 497 6173 6 677
b) mezczyzn 55426 58 349 66 198
c) nieletnich 321 324 352

4. Liczba oséb, wobec ktorych istnienie 31 807 33622 39 798

podejrzenie, Ze stosuja przemoc w
rodzinie bedacych pod wplywem
alkoholu (ogélem), w tym:

a) kobiety 1872 1 831 1 986

b) mezezyZni 29901 31 769 37 781

c) nieletni 34 22 31
Tabela nr 1

Zrédto: Formularz 11I/8, Sprawozdanie z podjetych przez policj¢ dziataii wobec przemocy w rodzinie dotyczace
procedury ,,Niebieskie Karty”.

Z - policyjnych statystyk wynika, ze mimo, iz liczba przypadkéw przemocy domowej spada
od 2014 roku (wtedy liczba wypeinionych Niebieskich Kart - A wynosita ogélem 77808, a laczna
liczba oséb, co do ktorych istnialo podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca wynosita 105332),

to przypadki przemocy wcigz sa powaznym problemem spotecznym.

6. Analiza zjawiska przemocy na terenie powiatu piotrkowskiego

Na terenie powiatu piotrkowskiego podejmowanych jest szereg dzialan, majacych na celu
przeciwdzialanie przemocy domowej. Dziatania te podejmowane sg gtéwnie w oparciu o Ustawe z dnia

29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Pomimo relatywnie jasnej definicji i cech okreslajacych zjawisko przemocy w rodzinie mozna
domniemywac, iz dane uzyskane z Komendy Miejskiej Policji w Piotrkowie Trybunalskim
oraz z osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piotrkowskiego sa niedoszacowane ze wzgledu

na:

- lek ofiary przed zemsta ze strony osoby stosujacej przemoc;
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- wstyd i upokorzenie osoby doswiadczajacej przemocy, ktora czesto ma przekonanie, ze przemoc
dotyczy tylko jej osoby i gdyby byla lepsza, ataki agresji nie wystepowatyby. Osoba taka moze

mysle¢, ze nie zastuguje na zadng pomoc, i ze zastuzyla na swoj los;

- zaleznos¢ finansowa od osoby stosujacej przemoc. Osoba doswiadczajaca przemocy moze byé

przekonana, Ze nie b¢dzie w stanie sama utrzymywacé rodziny;

- posiadanie bl¢dnych przekonan, np. ze w kazdym malzenstwie istnieje przemoc i jest to sprawa
rodzinna. Osoba do$wiadczajaca przemocy, wierzy, ze skutki przemocy s3 zbyt male,
by komukolwiek o tym méwié oraz ma nadzieje, ze przemoc byla incydentalna, a sama osoba

stosujgca przemoc si¢ zmieni;
- brak wiary w pomoc w przypadku, kiedy wczesniejsze dziatania instytucji byly nieskuteczne;

- tradycje kulturowo-religijng, kiedy osoba chce utrzymaé malzeristwo nawet za ceng cierpienia,

ze wzgledu na wartosei religijne lub tradycje kulturowe.?

6.1.Diagnoza zjawiska przemocy oraz realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy
w powiecie piotrkowskim

Z analizy danych bedacych w posiadaniu Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (tab. nr 2)
wynika, iz osrodki pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego, najczesciej mierzg
si¢ z problemami w rodzinach zwigzanymi z niepelnosprawnoscig, ubéstwem, bezrobociem,
problemami wychowawczymi. Zjawiska te w spos6b bezposredni i/lub posredni wywolujg zjawisko
przemocy w rodzinie. Programy spoleczne wspieraja finansowo rodziny z nieletnimi dzie¢mi, wobec
czego problem z ubdstwem zmniejszyt sig, jednak nadal istnieje on, zwlaszcza wsrdd osob starszych,
samotnych i niepelnosprawnych.

Tabela 2. Liczba rodzin objetych pomocg osrodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego z podziatem

na gléwne trudnoéei w nich wystepujace (dane na dzien 30.04.2021 roku).

| z problemem uzaleznienia 130

z problemem ubdstwa 882

wielodzietnych (powyzej 3 dzieci) 160

z problemem bezrobocia 644

z problemami wychowawczymi 236 N
| Z niepelnosprawnoscia 844
Ogélem 2752

Zrédto: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

2 Zrédio: wybrane fragmenty Poradnika dla konsultantéw "Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie" wydanego przez Istytut Psychologii Zdrowia,
Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia".
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6.2.Funkcjonowanie zespoléw interdyscyplinarnych

W przypadkach powzigcia informacji o mozliwym zjawisku wystgpowania przemocy domowej,
zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 10 czerwca 2010 r. przedstawiciele
jednostek organizacyjnych pomocy spofecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, o§wiaty i ochrony zdrowia majg obowigzek wszczaé procedure Niebieskiej
Karty przez wypelnienie formularza Niebieska Karta A. Nastepnie oryginal powinni przestaé

do przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego, funkcjonujgcego w gminie.

Dane ankietowe wskazuja, iz wszystkie gminy z terenu powiatu piotrkowskiego wywigzuja

si¢ z obowigzku powolania i funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego.
W sklad zespolu obligatoryjnie wchodza przedstawiciele:

- jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej;

- gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych;

- policji;

- o$wiaty;

- ochrony zdrowia;

- organizacji pozarzgdowych;

- kuratorzy sadowi.

Dane uzyskane z os$rodkéw pomocy spolecznej wskazuja, iz zespoly zapraszaja przedstawicieli
ww. instytucje, jednak nie zawsze ich pracownicy uczestniczg w spotkaniach.
Najrzadziej biora w nich udzial przedstawiciele prokuratury, ochrony zdrowia i organizacji
pozarzadowych.

Celem zespoléw interdyscyplinarnych jest dziatalno$é¢ profilaktyczna i pomoc rodzinom
w przezwycig¢zaniu trudnych sytuacji zyciowych.

Aby lepiej zobrazowac skalg zjawiska przemocy domowej, nalezy przedstawié ilo$¢ interwencji
policji zwigzanej ze zglaszang przemoca domow3g na terenie wszystkich gmin naszego powiatu

(wykres nr 1), ktére odbytly si¢ w ciggu poszczegdlnych lat.
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ILOSC INTERWENCJ POLICJI

Wykres nr 1: Iloé¢ interwencji policji w latach 2019-2021(1 kwartal) w zwigzku z przemocg w rodzinie w powiecie piotrkowskim.

Zrédlo: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Narzedziem, ktore stuzy do weryfikacji i rozpoznania przemocy domowe;j jest m.in. procedura

Niebieskiej Karty. Realizacja procedury odbywa si¢ w oparciu o zasade wspélpracy miedzy

organizacjami i jednostkami dzialajacy mina rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Analiza danych uzyskanych z o$rodkdw pomocy spolecznej, pozwala zobrazowaé

przyblizona skale zjawiska przemocy domowej, w ostatnich latach na terenie poszczegdlnych gmin

powiatu piotrkowskiego (tabele nr 3, 4).

Tabela nr 3. Liczba Niebieskich Kart w poszczegdlnych gminach z terenu piotrkowskiego, zatozonych w 2019 1.

Gmina
Aleksa | Czarnocin owice | Grabica | Eeki oszczenica | Reczno hozprza Sulejow m; Wolbérz
Ogbtem | ndréw Szlach. szt.
w roku
| 2019
Liczba 8 6 25 11 7 29 9 27 | 65 | 36 | 36
rodzin
jetych
rocedurs
iebieska
rta
w tym:
Liczba oséb, 6 6 52 11 7 29 9 29 42 36 36
4 1 22 0 6 21 5 23 45 32 24

odzinach

sbjetych

rocedurs

K

Zrédio: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spolecznej = terenu powiatu piotrkowskiego
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Tabela nr 4. Liczba Niebieskich Kart w poszczegdlnych gminach z terenu piotrkowskiego, zatozonych w 2020 r.

Gmina
Aleksa | Czarnocin | Gorzkowice| Grabica | Leki [Moszczenica Reczno  [Rozprza Sulejéw [Wola Wolbérz
Ogédlem | ndréw Szlach. [Krzyszt,
w roku

: 2020
Liczba 4 10 22 8 9 43 6 34 54 | 21 43
rodzin
bjgtych

rocedursy

iebieska

W fym:

Liczba os6b; 4 12 48 8 | 10 43 6 37 | 36 | 22 | 43
-brych

osowana

moc

: 2 8 13 0 8 16 10 37 33 16 35
ectw

nach

etych

ocedury

Zrédlo: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Tabela nr 5. Liczba ,Niebieskich Kart” w poszczeg6lnych gminach z terenu piotrkowskiego, zatozonych w 2021 r.

(1 kwartat)
Gmina
Ogdlem
wrokn Meksan | Czarnocin [Gorzkowice [Grabica Leki  [Moszczenica Reczno  [Rozprza Sulejow [Wola Waolborz
2021 préw Szlach. rzyszt.
(1 keyvartal)
2 3 7 1 2 11 4 6 42 3 20
wtymr:
2 3 12 1 2 11 4 6 48 3 20
7 1 1 0 4 7 5 4 54 0 15

Zrédio: Dane statystyczne otrzymane z o$rodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Powyzsze tabele wskazuja, iz liczba Niebieskich Kart w latach 2019 i 2020 na terenie

poszczegolnych gmin powiatu piotrkowskiego roznifa sig. Jest to istotne ze wzglgdu na specyficzng

sytuacje obowigzujacg od marca 2020 roku, w ktorej funkcjonowali mieszkancy calego kraju,

mianowicie sytuacji pandemii COVID-19. Zamknigte szkoly, przedszkola, uczelnie wyzsze a takze

wiele innych branz gospodarczych spowodowaly, ze wielu ludzi zmuszonych bylo pozosta¢ w swoich

domach. Pracownicy pomocy spotecznej, rowniez ograniczali w tym czasie do minimum pracg
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w terenie. Odwiedzali rodziny w miejscach ich zamieszkania, tylko w sytuacji najwyzszej
koniecznosci. Analiza danych wskazuje, ze w czasie pandemii, w niektorych gminach powiatu
piotrkowskiego wzrosta liczba zgtaszanych podejrzen wystgpowania przemocy domowej (Czarnocin,
Moszczenica, Rozprza, Wolborz, tegki Szlacheckie), w innych za§ zgloszen bylo mniej
(Aleksandrow, Reczno, Grabica, Gorzkowice, Sulejow, Wola  Krzysztoporska.).
Przyczyny ww. r6znic wymagaja dodatkowych analiz.

Przeprowadzone badanie zjawiska przemoc domowej, w roku 2021, pozwala tez sadzic,
iz w dalszym ciagu procedure¢ Niebieskiej Karty najczesciej zakladaja funkcjonariusze policji
oraz pracownicy  o§rodkéw  spolecznych. Jest to zbiezne z danymi zawartymi

w Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2018-2021.

W latach 2019-2021 (2021 r. I kwartal) do zespoléw interdyscyplinarnych z terenu powiatu
piotrkowskiego wplynela tylko jedna Niebieska Karta zalozona przez pracownikéw ochrony zdrowia.
Pracownicy o$wiaty, w tym okresie zlozyli 6 takich formularzy. Niestety brak wiedzy, obawa przed
oceng spoleczng czy konieczno$cig uczestnictwa w ewentualnym postepowaniu sagdowym sa Zrodiem
zaniedban niektorych pracownikow ww. instytucji w tym zakresie. Moze mie¢ to réwniez zwigzek
z brakiem wilasciwych szkolen w ramach nauki zawodu, w obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w tym odpowiedzialnosci karnej, zwigzanej z zaniechaniem podjecia dziatan zapisanych
w ustawie. Uzyskane dane pozwalajg wnioskowaé, iz jest to obszar wymagajacy dalszych
interdyscyplinarnych oddzialywarn zmierzajacych do zwickszenia $wiadomosci i kompetencji

poszczeg6lnych oséb.

Tabela nr 6. Liczba Niebieskich Kart ztozonych przez poszczegdlne instytucje.

2019 2020 2021 (I kwartal)

StuMA NIEBIESKICH KART W WSZYSTKICH

_GMINACH POWIATU PIOTRKOWSKIEGO 220 206 49
Pomoc spo’(ecznq. B - 20 25 5
Policje 188 178 43
Oswiate 3 2 1
Ochrone zdrowia 1 0 0
GKRPA 4 1 0

Inne (psycholog PCPR w Piotrkowie Tryb.) 4 0 0

Zrédlo: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego
Zespoly interdyscyplinarne po wszczeciu procedury Niebieska Karta zobowigzane sg do podjecia
oddziatywan na rzecz zapewnienia bezpieczenstwa osobom, co do ktérych istnieje podejrzenie,
ze doswiadczyly przemocy domowej. Badania ankietowe przeprowadzone w 2021 roku pozwalaja
sadzi¢, iz podobnie jak to bylo w latach 2018-2021 roku cztonkowie zespolow najczescie;j:

- prowadzg prace socjalna, w tym cykliczne wizyty w srodowisku,
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- wskazuja mozliwosci skorzystania z pomocy psychologicznej, prawnej oraz w formie

poradnictwa medycznego, zawodowego i rodzinnego,

- monitorujg systematyczne wizyty policji sprawdzajace stan bezpieczefistwa osoby, co do ktorej

istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa,

- informujg osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg domowa,

ze znecanie si¢ fizyczne i psychiczne jest przestgpstwem, i przedstawienie aspektow

odpowiedzialnosci karnej,

- informujg osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o konsekwencjach prawnych

wynikajacych ze stosowania przemocy,

- motywuja osoby podejrzanej o stosowanie przemocy do udzialu w programie korekcyjno-

edukacyjnym,

- informuja o mozliwosciach prawnych dotyczacych zobowiazania osoby podejrzanej

o stosowanie przemocy domowej do poddania si¢ leczeniuv odwykowemu,

- kieruja osoby podejrzane o stosowanie przemocy do punktu konsultacyjnego, grupy

terapeutycznej czy samopomocowej, dla oséb uzaleznionych,

- informuja osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotkni¢ta przemoca domowg,

ze znecanie si¢ fizyczne i psychiczne jest przestgpstwem, i przedstawienie aspektow

odpowiedzialnosci karne;j,

- motywujg osoby podejrzanej o stosowanie przemocy do udziatu w programie korekcyjno-

edukacyjnym.

Zaden z zespolow interdyscyplinarnych dziatajgcych na terenie powiatu piotrkowskiego w latach
2018-2021 (I kwartat 2021 roku) nie podjat dziatah polegajacych na skierowaniu osoby, co do ktérej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa do placowki dla oséb dotknigtych przemocy
lub do mieszkania chronionego. Ma to zwigzek m.in. ze zmiang przepiséw prawnych pozwalajacych
policji wydaé nakaz opuszczenia mieszkania osobie podejrzewanej o stosowanie przemocy domowe;.
Nalezy zaznaczyé réwniez, iz obecnie znaczna czg$¢ oddzialywan przekierowana jest na osoby
stosujgce przemoc (wizyty policji w miejscu zamieszkania rodziny, wydanie nakazu opuszczenia
miejsca zamieszkania, wydanie zakazu zblizania sig), a nie jak to bylo jeszcze kilka lub kilkanascie

lat temu, skupianie si¢ na osobie doznajacej przemocy.

Biorac pod uwage zjawisko przemocy domowej, nalezy uwzgledni¢ réwniez szczegélng grupe
os6b do$wiadczajacych przemocy, jakg sa dzieci. Ze wzgledu na swg niedojrzalos¢ i bezbronno$¢
sa one najbardziej narazone na negatywne skutki przemocy. Dziecko zyjace w stanie cigglego
zagrozenia pozbawione jest poczucia bezpieczefstwa, milosci i zaufania. Psychologiczna presja

iciagle napiecie moze staé si¢ przyczyna wielu choréb psychosomatycznych, probleméw
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z jedzeniem, spaniem, moczeniem nocnym, trudnosciami w nauce itp. Dzieci doswiadczajgce

réznych form przemocy, czgsto wymagaja pomocy psychologicznej i/lub psychiatryczne;j.

6.3. Realizacja Gminnych Programéw Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Oso6b Doznajacych Przemocy w Rodzinie

Jednym z zadan wlasnych gminy okreslonych przepisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej jest opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony o0séb doznajacych przemocy domowej.

Jak wynika z przeprowadzonych badan na terenie wszystkich 11 gmin powiatu
piotrkowskiego zostal opracowany Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy, co moze przyczyni¢ si¢ do zwigkszenia skutecznosci oddziatywari
wtym zakresie. W$réd zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej nalozonych
na instytucje samorzadowe, szczegOlny nacisk jest kladziony na oddzialywania profilaktyczne.

Ponizsza tabela pokazuje liczb¢ gmin zaangazowanych w realizacj¢ profilaktyki przemocy domowe;.

Tabela 7. Liczba gmin realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki przeciwdzialania przemocy domowe;.

Rodzaj oddzialywan Liczba gmin Liczba gmin
profilaktycznych prowadzacych tego nieprowadzacych tego
rodzaju oddzialywania rodzaju oddzialywania
Plakaty 7 4
Ulotki 10
Informatory 7 4
Warsztaty umiejetnosci 2
wychowawczych dla
rodzicéw
Artykuly w prasie 1 10
Spoty reklamowe 0 1
Inne, jakie? 1 10
Dziatania profilaktyczne dla
uczniéw organizowane
przez GKRPA w Woli
Krzysztoporskiej

Zrédio: Dane statystyczne Ofrodkéw Pomocy Spolecznej z terenu Powiatu Piotrkowskiego

Profilaktyka w gminach najczesciej wiaze si¢ z dystrybucja plakatéw, ulotek i informatoréw.
Tylko jedna gmina powiatu piotrkowskiego realizuje oddzialywania profilaktyczne
za posrednictwem lokalnych mediow. Aby profilaktyka byla skuteczna powinna rozpoczynac si¢ jak
najwczesniej i dotyczy¢ jak najwigkszych grup odbiorcow. Przy tworzeniu kompleksowych strategii

przeciwdziatania przemocy w rodzinie nalezy coraz wigkszy nacisk klas¢ na edukacj¢ rodzicow,
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majacg na celu wzmocnienie ich umiejetnosci i kompetencji wychowawczych, a tym samym
zapobiegac krzywdzeniu dzieci i przenoszeniu agresji z pokolenia na pokolenie. Tylko dwie gminy
uwzgledniajg tego typu dziatanie w realizowanych przez siebie zadaniach z zakresu profilaktyki
przemocy (Wolb6rz i Lgki Szlachecki). Natomiast w Gminie Wola Krzysztoporska realizowane
sg dziatania profilaktyczne dla uczniow szkét podstawowych. Niestety w jednej z gmin (Czarnocin)

nie sg prowadzone zadne oddziatywania w zakresie profilaktyki przemocy.

6.4. Diagnoza dostgpnoSci pomocy specjalistycznej dla rodzin dotknigtych przemoca

w powiecie piotrkowskim

Osobg dotknigta przemocg domowa moze by¢ kazdy, a w szczeg6lnosci: wspotmatzonkowie,
partnerzy w zwigzkach nieformalnych, dzieci, osoby starsze oraz osoby niepelosprawne. Ustawa
o przeciwdzialaniu przemocy domowej nakiada na wszystkie szczeble samorzadu terytorialnego
zadania majgce na celu budowe spojnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej na terenie
kraju.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w ustawie osobie dotknigtej przemocg domowej udziela

si¢ bezplatnej pomocy, w szczegblnosci w formie:
a. Poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego.

b. Interwencji w kryzysach i wsparcia.

c. Ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujagcym przemoc
domowg korzystania ze wspélnie zajmowanego z innymi czlonkami rodziny mieszkania oraz

zakazanie kontaktowania sig i zblizania do osoby pokrzywdzone;.

d. Zapewnienia osobie dotknigtej przemoca w domowa bezpiecznego schronienia

w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

e. Badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala zwiazanych

z uzyciem przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie.

f. Zapewnienie osobie dotknigtej przemoca domows, ktéra nie ma tytulu prawnego
do zajmowanego wspélnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.
6.5. Diagnoza dostgpno$¢ do poradnictwa medycznego na terenie Powiatu Piotrkowskiego

Osoby doswiadczajace przemocy domowej zawsze wymagajg zyczliwego, profesjonalnego

wsparcia i pomocy. Najpierw nalezy zwrécié uwage na realne zagrozenia zdrowia i/lub zycia, stan
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emocjonalny ofiary oraz jej gotowo$¢ do wspélpracy. Pracownicy stuzb pomocowych czesto
informuja ofiary o koniecznosci pomocy specjalistycznej dla cztonkéw swojej rodziny.

Podstawowa pomoc medyczna w sytuacji doswiadczania przemocy domowej moze polegac
na wykonaniu badania podstawowego i wypehieniu odpowiedniego druku zaswiadczenia
o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciala zwiagzanych z uzyciem przemocy domowe;j.

Ww. zaswiadczenie jest rozwigzanym wprowadzonym na podstawie zmiany ustawy
zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz rozporzadzenia
wykonawczego do niej 22 pazdziernika 2010 r., ktéra dokonata si¢ w sierpniu 2010 r. Zaswiadczenie
na obowigzek wystawié kazdy lekarz, np. petnigcy dyzur na SOR czy pracujacy w szpitalu pelnigcy
ostry dyzur. Nalezy podkresli¢, ze uzyskanie takiego zaSwiadczenia jest zawsze bezplatne. Wazne
jest takze, ze lekarz mie moze odmowi¢ wystawienia takiego zaswiadczenia. Lekarz dokonuje
badania osoby pokrzywdzonej i w zaswiadczeniu powinien opisa¢ wszelkie widoczne obrazenia
oraz ich szczegélowy wyglad:

- rodzaj (rana: kluta, cieta, szarpana, darta, thuczona, otarcie naskorka itp.),

- kolor (szczegdlnie przy podbiegnigciach krwawych),

- wielkos¢ (w milimetrach lub centymetrach), przy ranach takze gl¢bokos¢, obecnosé ciat

obcych itp.

Zaswiadczenie o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy
domowej nie jest obdukcjag lekarska. Jest ono jedynie dowodem na to, jakie obrazenia lekarz
wystawiajgcy zaswiadczenie stwierdzil u pokrzywdzonego. Nie jest to dowod w zakresie przyczyn
i mechanizmu powstania obrazen. Tylko biegly sadowy z zakresu medycyny sgdowej moze
to stwierdzi¢ w wydanej na te okoliczno$¢ opinii, ktdra jest wlasnie obdukcja lekarska. Po wszezgciu
postepowania przygotowawczego opinia jest wydawana na zlecenie prokuratury. a jej koszt pokrywa
Skarb Panstwa. Biegly wypowiada sie w niej, jakich obrazefi doznal pokrzywdzony, jaki byl
mechanizm zadania urazéw, wnioskuje co do narzedzi, jakie zostaly uzyte, wypowiada sig, czy mogly
one powstaé w sposob, jaki podaje pokrzywdzony oraz takZze co do czasu ich powstania
(przewidywanego). Niestety obdukcja lekarska jest nierzadko sporzadzana wiele dni po akcie
przemocy domowej. Wiele obrazen, ktore zostaly udokumentowane podczas udzielania
pokrzywdzonemu pierwszej pomocy, zdazylo si¢ juz wygoié. Dlatego tak wazne jest uprzednie
wykonanie przez ofiar¢ przemocy badania lekarskiego i uzyskanie bezptatnego zaswiadczenia, ktore
potem skladane jest do akt postepowania i takze biegly na jego podstawie opisuje obrazenia
i dokonuje wnioskowania na temat aktu przemocy. Nadal jednak nie wszyscy lekarze maja tego
swiadomos¢ i stosuja si¢ do tego obowiazku.

Dos$wiadczanie przemocy wigze si¢ zawsze z bardzo powaznymi konsekwencjami

psychospolecznymi, ktére czgsto wymagaja leczenia psychiatrycznego.
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Niestety wsréd lekarzy specjalistéw zatrudnionych w Powiatowych Zespolach Opieki
Zdrowotnej brakuje lekarzy psychiatrow. Osoby doroste z terenu Powiatu Piotrkowskiego mogg
skorzysta¢ z bezplatnego poradnictwa i leczenia psychiatrycznego w Poradni Zdrowia Psychicznego
w Piotrkowie Trybunalskim przy ulicy Wolborskiej 76. oraz w NZOZ Przychodni Lekarsko-
Rehabilitacyjnej Roka przy ul. Aleja 3 Maja 2. Niestety w obu poradniach nie ma mozliwosci
uzyskania porady w trybie interwencyjnym. W czerwcu 2021 r. czas oczekiwania na pierwsza wizyte
u psychiatry w Poradni Zdrowia Psychicznego wynosit okolo 6 miesiecy. Mozna tam tez uzyskad
réwniez bezptatng pomoc psychologiczna, gdzie na pierwsza wizyte trzeba czeka¢ okoto 3 miesiecy.
Niestety w powiecie piotrkowskim, w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia nie ma mozliwosci
skorzystania z wizyty u psychiatry dziecigcego. Istnieje mozliwo$¢ umdwienia wizyty prywatnej,
na ktérg trzeba oczekiwa¢ ok. 2 miesigcy. Niestety nie kazdg rodzine staé jest na taki wydatek.
Mozliwe jest ubieganie si¢ o srodki z pomocy spotecznej na leczenie specjalistyczne. Takie dziatanie
jednak zawsze wymaga dodatkowego czasu i wysitku, czego ofiary przemocy nie posiadaja.

Biorac pod uwage dane sprzed kilku lat, czas oczekiwania osoby dorostej do psychiatry
wydluzyl si¢ o okolo 2 miesigce, natomiast zabrakto mozliwosci bezplatnej konsultacji z psychiatra
dziecigcym, jaka byla do 2019 roku.

Poradnictwo psychiatryczne w odniesieniu do os6b doswiadczajacych przemocy
ma szczegoOlne znaczenie. Jest to grupa narazona na wystgpowanie szeregu zaburzen psychicznych,
bedacych konsekwencja doswiadczen zwigzanych z przemoca, w tym zaburzen Iekowych,
depresyjnych czy zespolu stresu pourazowego (PTSD). Hospitalizacja nie zawsze jest mozliwa,

szczegblnie w grupie kobiet-matek majgcych pod opiekg mate dzieci.

6.6. Diagnoza dost¢pno$¢ do poradnictwa psychologicznego na terenie Powiatu

Piotrkowskiego

Cho¢ rola psychologa jest coraz bardziej powszechna i doceniana, nadal nie w kazdej gminie
mieszkaricy moga bezplatnie skorzysta¢ z poradnictwa psychologicznego.

Zgodnie z informacjami zawartymi w tabeli nr 8 w gminach Aleksandréw, Sulejéw i Grabica nie
ma mozliwosci umdwienia si¢ na taka wizyte. W pozostatych gminach dostgpno$¢ jest ograniczona,
gdyz jest to zazwyczaj kilka godzin w miesigcu.

Tabela nr 8. Dostgpnos¢ poradnictwa psychologicznego dla 0s6b bgdacych w kryzysie, w poszczegélnych gminach z terenu powiatu
piotrkowskiego.

GMINA  |PONIEDZIALEK | WTOREK | SRODA | CZWARTEK | PIATEK | SOBOTA | NIEDZIELA
Aleksandréw brak
Czarnocin 1 11.00-15.00 | ‘ |
Gorzkowice 3 godziny w miesigcu (zgodnie z harmonogramem GOPS)
Grabica brak
29
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Leki Szlacheckie 12.00-16.00
Moszczenica pierwszy
czwartek
miesigca
8.00-15.00
Reczno 4 godziny w miesiacu (zgodnie z harmonogramem GOPS)
Rozprza j 13.30-17.30 |
Sulejow brak
Wola co drugi
Krzysztop. czwartek
miesiaca
16.00-19.00
Wolbérz 17.00-20.00 15.00-19.00
Powiatowe 7.30-18.00 7.30-1530 | 7.30-18.00 [7.30-15.30 7.30-15.30
Centrum
Pomocy
Rodzinie w
Piotrkowie
Tryb.

Zrédio: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego.

Z powyzszych danych mozna wysung¢ wniosek, ze problemem jest brak mozliwosci

uzyskania specjalistycznej pomocy psychologicznej w czasie kiedy najczgéciej dochodzi do aktow

przemocy domowej tj. godziny wieczorne, nocne i weekendy. Ograniczony jest takze zakres

dostepnej pomocy, szczegélnie w postaci indywidualnej terapii psychologicznej, terapii rodzinnej

czy grup wsparcia.

Ze zjawiskiem przemocy domowej, bardzo czesto zawigzany jest problem uzaleznienia

od alkoholu. Jak podajg rézne Zrédta i statystyki udziatl przemocy dokonywanej pod wplywem

alkoholu waha sie od 60% do 96% ujawnionych przypadkéw przemocy domowej.* Dlatego tak wazne

jest, aby terapia leczenia uzaleznienia i wsp6luzaleznienia byla bezptatna i tatwo dostgpna.

Ponizsza tabela przedstawia mape dostepnosci tego rodzaju specjalistycznej pomocy.

Tabela nr 9. Dostgpnos¢ terapii uzaleznien dla mieszkancéw poszezegdlnych gmin z terenu powiatu piotrkowskiego.

GMINA  |PONIEDZIAtEK | WTOREK | S$RODA | CZWARTEK | PIATEK SOBOTA | NIEDZIELA
Aleksandrow 13.00-16.00 .
co drugi piatek
Czarnocin brak
Gorzkowice brak
Grabica 17.00-20.00
(2 x w miesigcu)
L eki Szlacheckie 11.45-14.45 17.15-20.15
(raz w miesigcu) (raz w
migsiacu)
Moszczenica 14.00-17.00
Reczno brak
Rozprza brak
Sulejow 17.00-21.00 17.00-20.00
Wola 15.00-18.00 10.00-12.00
Krzysztop.

3 Sasal H.D. ,,Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie” wyd. Wydawnictwo Edukacyjne PARPA, Warszawa 2006 1. 5. 105.
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Walbérz brak
Powiatowe brak
Centrum Pomocy
Rodzinie w
' Piotrkowie Tryb.

Zrédlo: Dane statystyczne otrzymane z osrodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Sposréd 11 gmin naszego powiatu, w 5 gminach nie ma mozliwoéci skorzystania
z ww. rodzaju terapii. Najlepiej sytuacja wyglada w gminach: Sulejow i Wola Krzysztoporska.
Mieszkanicy tych gmin moga korzystaé z terapii leczenia uzaleznien i wspétuzaleznieni przez dwa
dni w tygodniu, zar6wno w godzinach dopotudniowych jak i popotudniowych.
Nalezy zaznaczy¢ réwniez, iz od sierpnia 2020 r. nie funkcjonuje w Piotrkowie Trybunalskim
Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien przy PCMD, kt6ra znajdowala si¢ przy ul. Armii Krajowej
11. Byla tam prowadzona terapia zar6wno indywidualna jak i grupowa. Jest to duze ograniczenie
pomocy dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych, ktorzy czesto czujg opor, wstyd a nawet lek
zwigzany z uczestnictwem w terapii, w miejscu swego zamieszkania.
Poradnictwo socjalne dla 0s6b doswiadczajacych przemocy odbywa si¢ za posrednictwem osrodkéw
pomocy spotecznej funkcjonujacych na terenie powiatu, zas zawodowe Powiatowego Urzedu Pracy
w Piotrkowie Trybunalskim przy ulicy Dmowskiego 27.
Z kolei bezplatne poradnictwo prawne dla oséb do$wiadczajacych przemocy jest realizowane
w formie dyzuréw radcy prawnego w kazdy czwartek od godziny 15.30 do godziny 19.30

w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, w ramach funkcjonowania Punktu Interwencji

Kryzysowe;j.

6.7. Interwencja Kryzysowa w powiecie piotrkowskim

Interwencja kryzysowa jest dzialaniem zmierzajacym do odzyskania przez osoba dotknictg
kryzysem- zdolnosci do jego samodzielnego pokonania.

W powiecie piotrkowskim dzialania z zakresu interwencji kryzysowej realizuja osrodki
pomocy spolecznej oraz Punkt Interwencji Kryzysowej w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Piotrkowie Trybunalskim przy ul. J. Dabrowskiego 7. W ramach dziatalno$ci PIK $wiadczona jest
pomoc w formie pomocy psychologicznej, prawnej i socjalne;.

Poradnictwo specjalistyczne $wiadczone jest z reguly w siedzibie Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie, jednak w sytuacjach naglych (np. wypadek drogowy, samobojstwo) lub kiedy
osoba/rodzina nie jest w stanie dotrze¢ do PCPR, pomoc $wiadczona jest w miejscu zamieszkania
osoby potrzebujacej. Do specjalistow mozna si¢ zapisa¢ osobiscie w siedzibie Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie lub telefonicznie. W sytuacjach kryzysowych pomoc udzielana jest w danym

momencie, bez koniecznosci wezesniejszego umdwienia.
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Informacja o mozliwosci skorzystania z ustug PIK zostata przekazana do wszystkich gmin
powiatu piotrkowskiego. Przy realizacji zadan specjalisci wielokrotnie wspo6lpracowali

m.in. z policja, osrodkami pomocy spolecznej, sadem opiekuriczym czy pedagogami szkolnymi.

Osoby zglaszajace si¢ do Punktu Interwencji Kryzysowej w Piotrkowie Trybunalskim

oczekiwaly wsparcia w szczegdlnosci w sprawach:

e przemocy domowej,

e rozwodu, separacji,

e uzaleznienia od alkoholu, Internetu,

e probleméw opiekuriczo-wychowawczych,
e probleméw emocjonalnych,

e mieszkaniowych.

Tabela nr. Liczba wszystkich konsultacji specjalistow Punktu Interwencji Kryzysowej

SPECJALISTA 2018 2019 2020 2021
Psycholog 394 470 311 582
Prawnik 136 134 27 56
Pracownik socjalny | 2 5 2 3

Suma 532 609 340 641

Zrédio: Dane statystyczne otrzymane z oSrodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu piotrkowskiego

Liczba porad udzielanych przez specjalistéw zatrudnionych w Punkcie Interwencji Kryzysowej
pokazuje, ze istnieje potrzeba udzielania ww. wsparcia.
Osoby doznajace przemocy w trudnej dla siebie sytuacji potrzebujg wsparcia, aby wzmocnié swoje

kompetencje i lepiej radzi¢ sobie w codziennym zyciu.

6.8. Pomoc w zakresie ochrony przed dalszym krzywdzeniem

Ustawa z dnia 30 kwietnia 2020 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego
oraz niektorych innych ustaw nowelizuje w szczeg6lnosci ustawe o Policji oraz ustawe o Zandarmerii
Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych, znaczgco usprawnita postepowanie wobec

sprawcOw przemocy w rodzinie. Do tej pory zakaz kontaktowania si¢ i zblizania do osoby
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pokrzywdzonej lezat w zakresie rozwigzan prawnych realizowanych za posrednictwem prokuratury
i sadu na wniosek policji lub z urzedu.

Obecnie Ustawa daje nowe narzedzie policji i zandarmerii wojskowej w sytuacjach, w ktorych
istnieje realne zagrozenie stosowania przemocy tj. pozwala orzec w trybie natychmiastowego
opuszczenia mieszkania bez wzgledu na to jak wygladajg wiasnosci i bez czekania na wyrok sadu.
Mundurowi moga tez orzec o zakazie zblizania si¢ potencjalnego oprawcy do osoby doznajacej
przemocy w rodzinie, w trybie natychmiastowym. Sprawca przemocy moze zabraé swoje rzeczy
1bez wzgledu na to czy ma si¢ gdzie uda¢, ma zostawié osoby doznajgce przemocy w spokoju.
Mundurowi mogg wyda¢ - réwniez podczas interwencji - zakaz zblizania si¢ potencjalnej osoby
stosujgcej przemoc do osoby doznajacej przemocy. Po wydaniu nakazu opuszczenia mieszkania,
osoba podejrzana o stosowanie przemocy w rodzinie ma obowigzek pozostawienia w mieszkaniu
wszystkich kluczy. Ponadto w czasie obowigzywania zakazu zblizania si¢, policja przynajmniej
trzykrotnie sprawdza, czy osoba podejrzana o stosowanie przemocy stosuje si¢ do natozonego
zakazn. Kiedy sprawca lekcewazy zakaz, policja moze zastosowaé wobec niego ograniczenie
wolnosci, kare grzywny lub kare aresztu. Zakaz zblizania sig, ktéry jest egzekwowany przez policje,
wydawany jest na 14 dni. Na wniosek osoby doznajacej przemocy moze on zostaé przedtuzony
o kolejne 2 tygodnie. Po uplywie miesigca wkraczajg normalne przepisy i osoba doznajaca przemocy
domowej moze by¢ izolowana od osoby podejrzane;j o stosowanie przemocy od momentu zaistnienia
wspomnianej przemocy az do srodkéw zastosowanych przez sad. Pierwsza rozprawa sadowa musi
odby¢ si¢ w terminie miesigca. Giéwnym celem, ktéremu ma sluzyé uchwalona ustawa,
jest blyskawiczna pomoc i przerwanie stosowania przemocy wobec osoby doznajacej przemocy.
Nowe przepisy wypenity luke w polskim systemie prawnym w zakresie zwalczania przemocy
domowe;.

Wazny jest réwniez aspekt psychologiczny ww. zmiany, gdyz powoduje przeniesienie cigzaru
odpowiedzialnosci za zmiang swojej sytuacji zyciowej z osoby do$wiadczajacej przemocy na osobe
stosujaca przemoc. Czgstotliwo$c i skutecznosé stosowania ww. zmiany przepiséw w tym zakresie
bedzie monitorowana i opracowana w kolejnym Programie.

W sytuacjach, w ktorych zagrozone jest bezpieczenstwo czionkéw rodziny dos$wiadczajacych
przemocy, a zastosowany nakaz opuszczenia mieszkania i zakaz zblizania si¢ osoby podejrzane;
o stosowanie przemocy do osoby doznajgcej przemocy domowej jest niewystarczajacy, mozliwe
jestréwniez prawo do uzyskania bezpiecznego schronienia w specjalistycznym oérodku wsparcia
dla ofiar przemocy domowej. W Powiecie Piotrkowskim nie istnieje tego typu placowka.
W wojewodztwie t6dzkim jedyny tego rodzaju specjalistyczny osrodek znajduje sic w Lodzi

przy ulicy Franciszkanskiej 85.
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Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2018-2021 zakladat utworzenie Catodobowego Osrodka Wsparcia, ktérego jednym
z gléwnych zadan byloby zapewnienie osobom dotknietym przemocg kompleksowej specjalistycznej
opieki, a takze umozliwienie skorzystania z mieszkania chronionego. Niestety brak srodkéw
finansowych zaplanowanych w budzecie Powiatu oraz poszczegélnych gmin powiatu, a takze
niejednolity stosunek przedstawicieli gmin do tego przedsigwzigcia uniemozliwito jego realizacje.
Biorac pod uwage ww. okolicznosci oraz korzystng dla ofiar przemocy zmiang przepiséw prawnych
odstapiono od realizacji tworzenia Catodobowego Osrodka Wsparcia na terenie Powiatu

Piotrkowskiego.

Dlugofalowe i kompleksowe rozwigzania problemu przemocy domowej niejednokrotnie wymaga
pomocy w uzyskaniu mieszkania socjalnego. Zadanie to lezy glownie w gestii gmin, wiadomo
jednak, ze na terenie gmin powiatu piotrkowskiego brakuje lokali socjalnych.

Podsumowujac powyzsze informacje dotyczace zakresu pomocy dla osoéb doswiadczajgcych

przemocy domowej na terenie Powiatu Piotrkowskiego, mozna sformutowaé nastepujgce wnioski:

1. Brak dostgpu dla os6b doswiadczajacych przemocy domowej do kompleksowego,

catlodobowego poradnictwa specjalistycznego i wsparcia.

2. Brak mozliwosci zapewnienia osobom doswiadczajacym przemocy domowej schronienia

oraz trudnosci w uzyskaniu mieszkania socjalnego.

3. Brak instytucji, ktora moglaby koordynowaé w sposdb ciagly (calodobowy) i efektywny
dziatania wszystkich stuzb zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowe;j.

7. Sprawozdanie z realizacji powiatowego programu przeciwdzialania przemocy oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie, szkole i Srodowisku lokalnym na lata 2018-2021

Wczesniej obowiazujacy Program Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie, Szkole i Srodowisku Lokalnym w Powiecie Piotrkowskim na lata 2018-2021 zostat
wprowadzony uchwala Nr XXXVIII/325/18 Rady Powiatu w Piotrkowie Trybunalskim
z dnia 31 stycznia 2018 roku. Sprawozdanie z jego realizacji w poszczegdlnych latach jego

obowigzywania przedstawione jest ponizej.

2018 rok
} Realna
Lp. Nazwa zadania Dzialanie Wskaznik wartos¢ Realizacja
wskaznika

1. Podnoszenie poziomu Rozpowszechnianie Liczba 3 Materiaty }’nfo_rmacyjne
wiedzy spoleczenstwa materiatéw przekazanych na temat zjawiska przemocy
oraz uwrazliwienie na | informacyjnych na materialow w tf"dzmlc U. l;i(";kzg ulotki,
problem przemocy temat zjawiska informacyinych informatory, zakfacki
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przemocy
w rodzinie (plakaty,
ulotki, informatory,
zaktadki)

rozpowszechniane sg na
biezaco przez pracownikéw
PCPR przy okazji wizyt

w OPS-ach, szkotach itp.

przemocy, pracy
z osoba doznajaca
przemocy i stosujaca
przemoc

Przeprowadzenie

kampanii Liczba kampanii

informacyjnej na

rzecz

przeciwdziatania

przemocy lub

wlaczenie si¢ do

obchodow

ogélnopolskich np.

19 dni przeciwko

przemocy

. . . . 0 . .

Zapobieganie Zlecenie Liczba W 2018 roku nie odbylo si¢
negatywnym wzorcom przeprowadzenia zorganizowanych szkolenie z powodu
spolecznym, rozwijanie szkolenia w ramach | szZkolefi dtugotrwatej nieobecnosci
kompetencji . racownika
rodz:)cielsl(ilch oraz profilaktyki gdpowiedzialnego
promowanie postaw p rzer-n(?cy 'dla_ . za realizacj¢ zadania.
wolnych od przemocy rodzicow i dzieci

(dla os6b

pracujacych

z rodzinami,

w ktdrych

wystepuje zjawisko

przemocy)
Zwigkszenie skuteczno$ci | Wspélpraca Liczba spotkan, 0 W 2018 roku nie odbylo si¢
dzialah na rzecz pomocy z instytucjami konsultacji, spotkanie Statej Grupy
osobom Idoéwiadczaja;cym zaangazowanymi wsp6lnych Roboczej z powodu
pomocy poprzez rozwdoj w przeciwdziatanie przedsigwzieé diugotrwatej nicobecnosci
wspélpracy przemocy z terenu pracownika
instytucjonalnej. piotrkowskiego odpowiedzialnego za

realizacje zadania.

Zwickszenie dost i Pomoc specja]istyczna Licgba 532 W 2018 r. udzie!ono 394
LWIGKSZENIE COSEPNOSCI W postaci udzielonych porad porad psychologicznych, 136
! réinorodl.loécl oferty poradnictwa: psychologicznych, porad prawnych i 2 porady
pomacowej dla ofiar psychologicznego, prawnych i socjalne
przemocy prawnego, socjalnego | socjalnych
Podnoszenie kwalifikacji . . W 2018 1. jeden pracownik
0s6b zatrudnionych ! Udual_ . Llczba'odbytych 1 PIK uczes1jniczylp w3-
w obszarze w spcc_lz.ihsty.cznych szkolen dniowym szkoleniu na temat
przeciwdzialania Zz;{:kl:;l:‘:h i kursach wsparqia 0ﬁar handlu ludzmi
przemocy przeciwdziatania (pazdziemik).
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Zapewnienie dostepu Organizacja Liczba os6b 3 Progrgnn w20 1b8 ; d lipca d
do programéw 1 koordynacja biorgcych udziat ;)ils'%;mlzowany )},’gPR pea do
" N . pada, przez przy
korekcy].no - realizacji programéw | w programie wspolpracy
edukacyjny’ch korekcy_].no- korekcy_]po- z Panig Anetta Markiewicz.
5 dla sprawecéw przemocy edukacy_]nych_ edukacyjnym Wazigto w nim udziat 3
: dla oséb stosujacych mezczyzn
przemoc
2019 rok
Realna
Lp. Nazwa zadania Dzialanie Wskaznik warto$é Realizacja
wskaznika
1. | Podnoszenie poziomu Rozpowszechnianie Liczba 3 Materiaty informacyjne na
wiedzy spoleczefistwa materialow przekazanych temat zjawiska przemocy
oraz uwrazliwienie na | informacyjnych na materialow w rodzinie ). plakaty, ulotki,
problem przemocy temat zjawiska informacyjnych informatory, zakdadki
rozpowszechniane sa na
przechy biezaco przez pracownikéw
w roc!zn.me (plakaty, PCPR przy okazji wizyt
ulotki, informatory, w OPS-ach, szkotach itp.
zaktadki)
Przeprowadzenie . .
kampanii Liczba kampanii
informacyjnej na
rzZecz
przeciwdzialania
przemocy lub
wigczenie sie do
obchodow
ogoblnopolskich
np. 19 dni
przeciwko
przemocy
Zapobieganie Zlecenie Liczba 1 W 2019 r. zorganizowano
negatywnym wzorcom przeprowadzenia zorganizowanych szkolenie pt. , Przemoc
spolecznym, rozwijanie szkolenia w ramach | szkolen rowiesnicza w szkole”
kompetencji : dla pedagogdéw szkét
rodzfcielsk:ch oraz profilaktyki podgtav:(%wgych 1 $rednich
promowanie postaw przemocy .dla. \ Z terentl powiatu
wolnych od przemocy rod21co’w i dziect piotrkowskiego Wziglo w nim
2 (dla 0séb udziat 30 pedagogow.
pracujacych
z rodzinami,
w ktorych
wystepuje zjawisko
przemocy)
icksuenie skuteeznoSel | wspotpraca z Liczba spotka, 1 28.06.2019 1. odbyly si
alak na rzecz pomocy . - .. .
osobom do§wiadezajgeym mstytu(lzjaml ' konsultacji, warsztaty z z?kresu budowania
pomocy poprzez rozwoj zaangazowanymi. wspélqych . i usprawniania systemu
wspélpracy w przeciwdzialanie przedsiewzigc przegn.vdznalama przemocy w
3 instytucjonalnej. przemocy z terenu rodzinic oraz funkcjonowania
piotrkowskiego zespol6éw interdyscyplinarmych
i grup roboczych.
W spotkaniu uczestniczyli
kierownicy GOPS/MOPS oraz
przewodniczgcy zespolow
interdvscyplinamych,
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przemocy w rodzinie
(plakaty, ulotki,
informatory, zaktadki)

Przeprowadzenie
kampanii
informacyjnej na
rzecz przeciwdziatania
przemocy lub
wlaczenie sig

do obchodéw
ogélnopolskich np. 19
dni przeciwko
przemocy

Liczba kampanii

Z terenu powiatu
piotrkowskiego.
W warsztatach udziat wzigto
34 osoby .
Zwiegkszenie dostgpnosci 5: ?q'oa‘l:isty czna ;:;zga udzielonych 608 W 2019 r. udzielono 470
i réznorodnosci oferty w postaci psychologicznych porad psychologicznych, 134
4 pomocowej dla ofiar poradnictwa: prawnych ’ por?dy prawne i § porad
przemocy psychologicznego, i socjalnych socjalnych
prawnego, socjalnego
Utworzenie Uruchomienie Odstapiono od realizacji
Calodobowego Catodobowego zadania w zwigzku z brakiem
Powiatowego Osrodka Osrodka Wsparcia $rodkéw finansowych
Wspareia, jako instytucji
5. koordynujgcej dzialania
na rzecz os6b w kryzysie
oraz doSwiadczajgcych
przemocy w rodzinie
w powiecie piotrkowskim
Zapewnienie dostepu do Organizacja Liczba os6b 2 z:gfé?;ﬁvtrvaﬁg 1be{r.0 d lipea do
programéw korekceyjno - i koordynacja bioracych udziat listopada, przez PCPR przy
5 edukacyjnych dla realizacj.i programéw | w progr{imie wspolpracy
- sprawcéw przemocy korekcy_).no- korekcy_l_no- z Anetta Markiewicz . Wzigto
edukacy]nych dia edukacyjnym W nim udziat 2 mezczyzn
0s6b stosujacych
przemoc
Podnoszenie kwalifikacji . . 4 W 2019 1. odbyly si¢ 2
0s6b zatrudnionych Udznal. . Llczba'odbytych szkolenia specjalistyczne
w obszarze w spec_]z.lhsty.cznych szkolert z zakresu przeciwdziatania
przeciwdzialania szkoleniach i kursach przemocy. W obu z nich
przemaocy z zak‘.““ L uczestniczyli pracownik
6. pz:f:lzvgzwi?;a socjalny oraz psycholog .
gosob g;fn Ao Szkolenia byty zorganizgwane
przemc?cy ; st?su?ch przez PCPR w Piotrkowi Tryb.
przemoc.
2020 rok
Realna
Lp. Nazwa zadania Dzialanie Wskaznik wartosé Realizacja
wskaznika
1. | Podnoszenie poziomu | Rozpowszechnianie Liczba Materiaty informacyjne na
wiedzy spoleczenistwa | materiatéw przekazanych temat zjawiska przemocy
oraz uwrazliwienie na | informacyjnych na materialow W rodzinie tj. plakaty, ulotki,
problem przemocy temat zjawiska informacyjnych informatory, zaktadki

rozpowszechniane sg na
biezaco przez pracownikéw
PCPR przy okazji wizyt

w OPS-ach, szkolach itp.
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Zapobieganie Zlecenie Liczba 0 W 2020 1. ze wzgledu
negatywnym wzorcom przeprowadzenia zorganizowanych pandemig COVID-19, nie
;polecztnym.,. rozwijanie | ¢ 1-olenia w ramach szkolen zo(rsianizovxfano ilzkolccrllzi? dla.
empetencji rofilaktyki 0s6b pracujacych z rodzinami,
rodzicielskich oraz glgf:(l) dziclg;fficzr:a(;?y w ktorych wystepuje zjawisko
romowanie postaw X rZemaocy.
gvolnych od pl:.umocy (dla 0s6b pracujacych P y
z rodzinami, w
ktérych wystgpuje
zjawisko przemocy)

3 | Zwickszeni . . .
sl::;ltqe czfle(:;;lcei dzialaii na Wspolpraca Liczba spotkan, 0 W 2020 r. nie odbylo si¢
rzecz pomocy osobom z instytucjami konsultacji, spotkanie Statej Grupy
doswiadczajgcym zaangazowanymi wspdlnych Robocze) ze wzglgdu na
pomoacy poprzez rozwéj | % przeciwdziatanie przedsiewzigé pandemi¢ COVID-19.
wspélpracy przemocy z terenu
instytucjonalnej. piotrkowskiego

3 . . . | Pomoc specjalistyczna Liczba 337 .

-szlzgksze:;le (glolst%pnoscl W postaci poradnictwa: udzielonych porad w 2(?20 L 1111d121e!0n0 311 24
1 roznoro ',":“" 0ferty psychologicznego, psychologicznych, pora d psycho o}fl_czzn YCh’d
p::::):::ve] S prawnego, socjalnego prawpych l; ;’? ah{)erawnyc 14 porady
p y i socjalnych )
Utworzenie Prowadzenie Liczba os6b 0 Odstapiono od realizacji
Calodobowego Catodobowego Oérodka | korzystajacych zadania w zwigzku z brakiem
Powiatowego Osrodka Wsparcia Ze wsparcia $rodkéw finansowych
Wsparcia, jako
instytucji koordynujacej
dzialania na rzecz oséb
w kryzysie oraz
doSwiadczajacych
przemocy w rodzinie
W powiecie
piotrkowskim
Zapewnienie dost¢pu do | Organizacja Liczba oséb 2 ngr?m Waosos :
. ) . organizowany byl od lipca do
programéw korekeyjno | i koordynacja realizacji bioracych udziat listopada, przez PCPR przy
- edukacyjnych dla programow korekcyjno- | w programie wspolpracy
sprawcéw przemocy eduke.lcyjnﬁch dla oséb kg:le(kcyj_no- z Anetta Markiewicz. Wziglo
stosujgcych przemoc edukacyjnym w nim udziat 2 mezczyzn.
Podnoszenie . . 2 W 2020 r. w szkoleniu

6. kwalifikacji oséb Udzn'zirw h LZIEZ];a,OdbytyCh specjalistycznym z zakresu
zatrudnionych SZI‘:CJI 1.sty;:lz‘n Zsr h szkolen przeciwdziatania przemocy
w obszarze : :k::mac LEELSac tj. pomocy osobom
przeciwdzialania Zz _es:il iatani pokrzywdzonym
przemocy PIESCINCEIEAMS b przestgpstwem, uczestniczyl

grzempcy, pracy z 05003 wnim pracownik socjalny
. o:najgcq przemocy oraz psycholog . Szkolenie
1 stosujgcg przemoc przeprowadzit pracownik
Stowarzyszenia Macierz
w Piotrkowie Trvb.
38
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2021 rok
Realna
Lp. Nazwa zadania Dzialanie Wskaznik wartos¢ Realizacja
wskaznika
1. | Podnoszenie poziomu Rozpowszechnianie Liczba 3 Materialy informacyjne
wiedzy spoleczefistwa materialow przekazanych na temat zjawiska
oraz uwrazliwienie na informacyjnych na materialéw przemocy w rodzinie
problem przemocy temat zjawiska informacyjnych tj. plakaty, ulotki,
przemocy w informatory, zaktadki
rodzinie (plakaty, rozpowszechniane s3 na
ulotki, informatory, biezaco przez
zaktadki) pracownikow PCPR przy
Przeprowadzenie . . :;(ka:'l';:ﬁl?t w OPS-ach,
kampanii Liczba kampanii p-
informacyjnej na
rzecz
przeciwdzialania
przemocy lub
wlgczenie si¢ do
obchodow
ogélnopolskich np.
19 dni przeciwko
przemocy
Zapobieganie Zlecenie Liczba 1 Dnia 03.12.21r.
negatywnym wzorcom przeprowadzenia zorganizowanych przeprowadzono szkolenie
spolecznym, rozwijanie szkolenia w ramach | szkolef pt. Z)Jal(cizrazpkczzznac' przemoc
kompetencji : wobec dziecka i na ni
rodz?cielski:h oraz profilakiyki reagowac? Obowiatzk(il
promowanie postaw p rzel.n(')cy ‘dla. . pedagoga szkolnego ”

1. | wolnych od przemocy rodznco'w 1 dzieci w ktoérym udziat wzigto
(dla 0s6b 12 pedagogéw z powiatu
pracujgcych piotrkowskiego
z rodzinami,

w ktoérych

wystepuje zjawisko

przemocy)
de\:':;(lsiz:;u:zseI::t;slz:: :;l Wspé&pra_ca _ Liczba spf)_tkar’), 1 W dniu 26.}0.2021 r. odbylo
osobom doswiadczajacym z mstyt}lqaml ] kons,ultaql, si¢ szkolex.ue . .
pomocy poprzez rozwoj zaangazowanymi wspolqych ) pt. ,,Przeczwdztal_ar?le

5 | wspélpracy w przeciwdziatanie przedsigwzied przemocy w rodzmt’e’-grupy

instytucjonalnej. przemocy z terenu robocze w praklj’yce dia
piotrkowskiego pracownikow oérodkéw
pomocy spolecznej,
w ktérym udzial wziglo
27 os6b.
Zwigkszenie dost¢pnosci f: ent‘:lj(:l:isty czna ;’;f_zza udziclonych 641 W 2021 r. udzielono 581
i réznorodnosci oferty ; : porad psychologicznych, 56
3 j dla ofiar W postact psychologiczaych, orad prawnych i 3 porad
pomocowe] poradnictwa; prawnych i porad p y porady
przemocy psychologicznego, socjalnych socjalne
prawnego, socjalnego
Utworzenie Prowadzenie Liczba osob 0 Odstapiono od realizacji
Calodobowego Catodobowego korzystajacych zadania w zwigzku
Powiatowego Osrodka Oérodka Wsparcia Ze wsparcia z brakiem $rodkow
Wsparcia, jako instytucji finansowych
4, | koordynujacej dzialania

na rzecz oséb w kryzysie
oraz do$wiadczajacych
przemocy w rodzinie

w powiecie piotrkowskim

-
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L. . 0 W 2021 r. z powodu braku os6b
Zapewnienie dostepu do Organizacja i Liczba osob chetnych program korekeyjno-
programéw korekecyjno - | koordynacja realizacji | bioracych udziat edukacyjny nie byt realizowany
edukacyjnych dla programow W programie
5. | spraweéw przemocy korekcyjno- korekcyjno-
edukacyjnych dla edukacyjnym
0s6b stosujacych
przemoc
Podnoszenie kwalifikacji . . 1 W 2021 r. jeden pracownik
0s6b zatrudnionych Ud21a1. ; L1czba'odbytych PIK uczestniczyli
w obszarze W Specy ﬂlstypznych szkolet w szkoleniu
6. | przeciwdzialania szkoleniach i kursach specjalistycznym z zakresu
przemocy przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
])_okqnanie diagnozy Zebranie danych Liczba u;yskanych ! Z?i?:ﬁ:;f::;g c‘;laﬁgz
zjawiska przemocy dotyczacych informacji - -
s . . m.in, przygotowania
7. | w rodzinie i $Srodowisku przemocy na terenie Powiatowego Programu
lokalnym powiatu Przeciwdziatania Przemocy
piotrkowskiego na kolejne lata.

Whioski i kierunki oddzialywan w zakresie przeciwdzialania przemocy domewej w powiecie
piotrkowskim

Diagnoza problemu przemocy w powiecie piotrkowskim dokonana w oparciu o zebrane dane
i istniejaca wiedz¢ oraz doswiadczenia z realizacji Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Piotrkowskim na lata 2018-2021,

pozwala na sformulowanie nastepujacych kierunkdéw dziatan:

1. Koniecznoé¢ kontynuacji dzialan z zakresu profilaktyki, edukacji i podnoszenia §wiadomosci
spolecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej, jego konsekwencji i uwarunkowan.

2. Podjecie dalszych staran w kierunku utworzenia Calodobowego Osrodka Wsparcia, jako
instytucji koordynujacej dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej w powiecie
piotrkowskim.

3. Podnoszenie poziomu i zakresu profesjonalnej pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy.
Zwickszenie skutecznosci oddziatywan w odniesieniu do 0s6b, co do ktorych istnieje podejrzenie,
Ze stosujg przemoc domowa.

4. Zaciesnianie wspotpracy migdzy instytucjami i organizacjami zobligowanymi do podejmowania
dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy w celu podnoszenia skutecznosci oddziatywan.

5. Monitorowanie zjawiska przemocy na terenie powiatu piotrkowskiego w celu efektywnego
planowania dalszych dziatari w obszarze przeciwdzialania przemocy.

8. Celeizadania Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2022-2025

8.1. Ogolne zalozenia Programu

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy

Domowej w Powiecie Piotrkowskim na lata 2022 — 2025 jest czwartym dokumentem w zakresie
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przeciwdziatania zjawisku przemocy opracowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Piotrkowie Trybunalskim i jest kontynuacja wczesniejszego Programu obowigzujacego w latach
2018-2021.

Cele oraz zadania ujgte w Programie zostaly okreslone na podstawie wytycznych zawartych
w Krajowym oraz Wojewddzkim Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
Ponadto odzwierciedlajg zadania przypisane dla powiatu w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
8.2 Cele szczegolowe, dzialania, realizatorzy Programu

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie wystepowania zjawiska przemocy domowej
wsrod mieszkancéw powiatu piotrkowskiego.

Cel ten zostanie osiggnigty poprzez realizacj¢ ponizszych celow szczegélowych:

1. Zapobieganie wystgpowaniu przemocy domowej poprzez podnoszenie $wiadomosci
spoleczne;.

2. Podwyzszenie jakosci i skutecznosci pomocy dla oséb doswiadczajgcych przemocy.
3. Zmiang zachowan i postaw wobec przemocy domowe;j.
4. Monitorowanie zjawiska wystgpowania przemocy domowej.

Program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oparty bedzie na:

1) poradnictwie specjalistycznym, w tym prawnym, psychologicznym, pedagogicznym, rodzinnym
i socjalnym,
2) dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowe;j,

3) pomocy terapeutycznej dla osdéb doznajgcych przemocy i grupach wsparcia dla o0sob
doswiadczajacych przemocy domowe;j,

4) pomocy psychologicznej i pedagogicznej dla dzieci doznajacych przemocy domowej,

5) pracy interdyscyplinarnych zespoléw ds. przeciwdzialania przemocy domowej we wszystkich
gminach powiatu,

6) realizacji programu korekcyjno - edukacyjnego dla 0séb stosujgcych przemoc domowa,
7) Scistej wspolpracy z réznymi instytucjami w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,
ze szczegllnym uwzglednieniem osrodkéw pomocy spotecznej, sadu i policji.

Gléwnym elementem Programu na poziomie realizacji jest harmonogram dzialad —
zalgeznik nr 1 do Programu, ktéry uwzglednia cele szczegblowe oraz dzialania jakie bedg
podejmowane w ramach zaplanowanych zadan, wskazniki mierzace osiggnigcie zamierzonego celu,
realizatorow Programu, instytucje wspolpracujgce oraz koszt i termin realizacji poszczegoélnych

zadan.
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Adresatami Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Ofiar Przemocy Domowej na lata 2022-2025 sa:

1 Mieszkancy Powiatu Piotrkowskiego

2. Osoby dotkni¢te przemocg domowg

3. Osoby stosujace przemoc domowg

4. Stuzby i instytucje zajmujgce si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej

8.3. Zrédla finansowania programu

Zaklada sig, ze niniejszy program bedzie finansowany w roznych formach, z wykorzystaniem
wielu Zrédet finansowania, wskazanych na poziomie ogélnym z uwagi na ramowy charakter
programu oraz koniecznosé corocznego planowania szczegétowego harmonogramu realizacji zadan
w danym roku.

Cze$¢ srodkéw, przeznaczona na realizacje zadan samorzadu szczebla powiatowego
wynikajacych z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz na wspieranie organizacji
pozarzadowych bgdzie pochodzita z budzetu samorzadu powiatu oraz — jak zakladamy — partneréw
uczestniczacych w realizacji konkretnych przedsigwzigé.

Program przewiduje m.in. zadania, ktore beda finansowane i wspétfinansowane przez gminy
oraz instytucje funkcjonujace w ramach systemu przeciwdzialania przemocy.

Zrédtem finansowania moze byé réwniez budzet panstwa, z ktérego pochodza srodki
przeznaczone na realizacje zadan powiatéw z zakresu administracji rzagdowe;j.

Uwzglednia si¢ réwniez rzeczowe wklady wilasne instytucji i organizacji zaangazowanych

w realizacje programu oraz mozliwos$¢ tworzenia projektéw finansowanych ze srodkéw unijnych.

8.4. Monitoring i ewaluacja programu

Za monitorowanie i ewaluacj¢ Programu odpowiada Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie. Monitorowanie realizacji programu odbywaé si¢ be¢dzie poprzez zbieranie
kluczowych informacji wskazanych jako mierniki (wskazniki) realizacji zadania i osiagania
zaktadanego rezultatu.

Na podstawie tych informacji opracowywane be¢da sprawozdania roczne z realizacji
Programu, ktére w pierwszej kolejnosci przedktadane beda Zarzadowi Powiatu, a nastepnie Radzie
Powiatu Piotrkowskiego w postaci raportu z realizowanych dzialah — do konca I kwartalu roku
nastepnego.

Dla zbadania skutecznosci programu, w trakcie jego realizacji oraz po jej zakonczeniu
przeprowadzona zostanie ewaluacji.

Szersze spojrzenie na program oraz sposob jego wdrazania dokonane w drodze identyfikacji

i oceny celow, sposobow realizacji, dlugofalowych efektow programu dostarczy wnioskéw, co do
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skutecznosci programu oraz ewentualnych potrzeb zwiazanych z wzmocnieniem oddziatywania

programu, usprawnienia proceséw zarzadzania czy modyfikacji lub zmian kierunkéw dziatan.
Program zawiera cele, ktére s zréznicowane pod katem wskaznikow ich realizacji.
Gléwnym celem ewaluacji zatem bedzie uzyskanie precyzyjnych informacji na temat stopnia

osiggania zalozonych celéw, a w konsekwencji zatozonych rezultatéw dziatan.

43

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie



POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY
DOMOWEJ W POWIECIE PIOTRKOWSKIM NA LATA 2022 — 2025

Zakonczenie

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej realizowany konsekwentnie powinien stopniowo przyczyniaé si¢ do wzrostu
swiadomosci na temat zjawiska przemocy zaréwno wérdd oséb, ktére jej doswiadczaja lub stosuja,
ale takze wsréd ogotu spoteczenstwa zwigkszajac w ten sposéb prawdopodobienstwa ujawnienia
sytuacji przemocy domowej i tym samym przerywaé bledne koto przemocy.

Nie sposob tego dokona¢ dzialajac w izolacji. Bardzo wazne jest wspétdzialanie wszystkich
instytucji lokalnych zaangazowanych w proces przeciwdzialania przemocy.

Skuteczna wymiana informacji i interdyscyplinarne dziatanie moze poméc w stworzeniu
preznego, a przede wszystkim skutecznego, systemu przeciwdziatania przemocy. Dlatego tak wazne
Jest kontynuowanie dalszej scistej wspélpracy z kazda z gmin i wspélne podejmowanie dziatan
na rzecz ochrony oséb doznajgcych przemocy w rodzinie.

Zaklada si¢, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwickszenia
skuteczno$ci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym przemoca poprzez:
1. Wzmocnienie i upowszechnienie dzialaf profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej .

2. Podniesienie Swiadomosci spolecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej.

Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemoca, w tym:

- udzielenie profesjonalnej pomocy osobom dotknigtym przemocg domowa i osobom

stosujgcym przemoc domows,

- zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom doswiadczajacym

przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placéwkach {szielajqcych pomocy.

4. Podniesienie jakosci udzielanej pomocy, w tym:

- podniesienie jakosci ushig $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych

zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej,

- zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dzialan w stosunku do oséb stosujacych przemoc

domow3a.

5. Zaciesnienie systemu wspolpracy miedzy instytucjami.

Szczeg6lowy harmonogram realizacji zadaf w ramach Programu przedstawia Zatacznik nr 1.

£

Przewqﬁn zacy Rady
Powiatu w Piét?(o '?}flTybunalskim
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